»Apstiprinu”
Latvijas Ritenbrauks$anas federacijas
generalsekretare

Dace Dimante
NOLIKUMS
LATVIJAS CEMPIONATAM RITENBRAUKSANA SOSEJA
INDIVIDUALAJA BRAUCIENA
2016. gada

1. Merkis un uzdevums.

Popularizét Sosejas ritenbrauksanas sportu, noskaidrot valsts ¢empionus un Naciju
kontinentalas klasifikacijas punktu ieguveéjus.

2. Sacensibu vadiba.
Sacensibas organizé un vada Latvijas Ritenbrauksanas federacija sadarbiba ar Raunas
novada domi. Sacensibu tiesa vadiba uzdota LRF apstiprinatai tiesnesu kolégijai.
Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas RitenbraukSanas Savienibas
( UCl ) sacensibu noteikumiem.

3. Sacensibu laiks un vieta.

Sacensibas notiek 2016. gada 22. junija, Rauna.
Starts un fini$s pie Raunas novada domes .
lebrauksanas diena 21. 06.2016.

4. Dalibnieki.
Piedalas Elite viriesi, U-23 viriesi, juniori, jauniesi, Elite sievietes, juniores, jaunietes
un veterani viriesi, sievietes.
Sacensibas piedalas tikai LRF licencéti Latvijas pilsoni.

5. Sacensibu programma:

Individualie braucieni: Elite viriesi 35 km
U-23 viriesi 35 km
juniori viriesi 20 km
Elite sievietes 20 km
juniores 15 km
seniori viriesi 15 km
seniores sievietes 10 km
jaunietes 10 km

jauniesi 10 km



6. Dalibnieku uznemsana.
lzdevumus saistitus ar sacensibu organizéSanu sedz Latvijas Ritenbrauksanas
federacija. Paréjie izdevumi — dalibnieku naktsmitnes, édinasanas un cela izdevumus
sedz komandgéjosa organizacija vai pasi dalibnieki.

7. Apbalvosana.
Latvijas cempionata uzvarétajus, Elite viriesi, U-23 viriesi, juniori viriesi, Elite sievietes
un juniores sievietes apbalvo ar Latvijas Ritenbrauksanas federacijas kausu, medalu
un diplomu, 2. — 3. vietas ieguvéjus ar medalam un LRF diplomiem. Elites viriesu,
U-23- virieSu un Elite sievieSu uzvarétajus apbalvo ar Latvijas ¢empionu kreklu.
Jauniesus, jaunietes, seniorus viriesus un seniores
sievietes 1. — 3. vietu ieguvéjus apbalvo ar medalam un LRF diplomiem.
Seniorus vérté sekojosas vecuma grupas:
30.-34.gadi (1982.-1986. dzim.
35.-39.gadi (1977.-1981. dzim.
40.—-44.gadi (1972.-1976. dzim.
45.-49.gadi (1967.—1971. dzim.
50.-54.gadi (1962.-1966. dzim .
55.-59.gadi (1957.-1961. dzim.
60.-64.gadi (1952.—1956. dzim.
65.—69.gadi (1947.-1951. dzim.
. 70.—74.gadi (1946.- 1942.dzim.g.)

10. 75. gadi + (1941. dzim. g. un vecaki)
Seniores sievietes 30. — 59. gadi ( 1986. — 1957. dzim. g. ) vértéjums tiks veikts
izmantojot vecuma laika koeficentu.
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8. Pieteikumi.
leprieks$éjie pieteikumi tiek pienemti tikai uz LRF apstiprinatas pieteikuma
veidlapas un jaiesuta Latvijas Ritenbrauksanas federacija Grostonas iela 6b, Riga, e-
pasts: sniegs@Irf.lv Iidz 2016. gada 20. junijam plkst.12:00. Mandatu komisija,
licenu uzradisana un starta protokola precizéSana 22. jlnija Rauna, pie novada
domes no plkst. 8:45 lidz 9:30. Komandu parstavju sanaksme plkst. 10:30 starta,
finisa vieta.
Starts individualaja brauciena plkst. 11:30
Pieteikumi individualajam brauciena 22. jlnija netiks pienemti.
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