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Rigas pilsétas atklatas sacensibas ritenbraukSana Soseja individualaja brauciena
sezonas atklaSanas nolikums
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1. VISPARIGIE JAUTAJUMI

Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinasies Rigas Ritenbrauksanas skolas 2016.gada
sezonas atklaSanas atklatas meistarsacikstes ritenbraukSana Soseja.

Sacensibas tiek organiztas ar mérki attistit un popularizét ritenbraukSanas sporta veidu,
piesaistit jaunatni aktivam sporta nodarbibam un veicinat saturiski - sportisku briva laika
pavadiSanu jaunieSu vidd.

Sacensibu uzdevums noskaidrot labakos Rigas ritenbrauc€jus sezonas sakuma.

Sacensibu uzdevums ir saglabat un pilnveidot jaunatnes ritenbraukSanas sacensibu tradicijas
Rigas pilséta.

Sacensibas organize Rigas Ritenbrauksanas skola ( turpmak — Organizators )

2. SACENSIBU NORISES VIETA UN LAIKS

Sacensibas notiek 2017. gada 08.aprili (sestdiena), Riga, Bikernieku KSB, S.EizenSteina iela
4. Sacensibu sakums 11:00. Komandu parstavju sanaksme plkst. 10:30.

Par sacensibu sikaku norisi informacija majas lapa: www.veloskola.lv.
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3. SACENSIBU VADIBA

Sacensibas organizé Rigas RitenbraukSanas skola. Atbildigais par sacensibu rikoSanu
pamatdarbibas struktiirvienibas vaditajs Vitalijs Smirnovs.

Sacensibu galvenais tiesnesis Didzis Apinis (LRF TK nac. 2.kat.)
Sacensibu galvenais sekretars Kristaps Skadmanis.

Atbildigie par medicinisko palidzibu Jelena Kulago un Alisa Vétra.

4. SACENSIBU DALIBNIEKI

zeni, meitenes - 2005.-2006. g.dz. ,,D” grupa ar MTB divriteniem individualaja brauciena -
1 aplis ; ar sporta divriteniem individualaja brauciena - 1 aplis;

zeni, meitenes - 2003.-2004.g.dz. ,,C” grupa ar MTB divriteniem individualaja brauciena - 1
aplis; ar sporta divriteniem individualaja brauciena - 2 apli;

jauniesi, jaunietes - 2001.-2002.g.dz. ,, B” grupa ar sporta divriteniem individualaja
brauciena — 2 apli;

juniori, juniores - 1999.-2000.g.dz. ,,A” grupa ar sporta divriteniem individualaja brauciena
— 2 apli;

U-23/Elites grupa ar sporta divriteniem individualaja brauciena — 2 apli;

Dalibnieks drikst startét tikai viena disciplina ( ar MTB divriteni vai sporta Sosejas divriteni ).
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5. SACENSIBU PROGRAMMA

Starts ar MTB divriteniem plkst. 11:00. Starts ar sporta divriteniem ~ plkst. 12:00 (vai ar1
tiks precizets, vadoties no pieteikto dalibnieku skaita MTB grupa).

Starta kartiba ar intervalu 1 min. tiks publicéta RRS majas lapa 06.04.2017.g.
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6. NOSACIJUMI

Dalibniekiem atlauts piedalities tikai ar ,, CIETAM — HARD” kivereém,
Par veselibas stavokli un sportisko sagatavotibu atbildigi pasi dalibnieki,
Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu rikoSanu sedz RRS,

Izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas, sedz komand€joSa organizacija vai
dalibnieks,

Komandas treneris vai individualais starta pieteic€js dalibnieku numurus starta vieta sanem
no plkst. 10:00. Par sanemtajiem numuriem nododot LRF 2017 gada trenera un audzéknu
licences. Iznémums D grupas audzekni drikst nodot apdroSinasanas polisi (vai tas kopiju).

Pamatojoties uz Latvijas RitenbrauksSanas federacijas 24.02.2017. lémumu, S$o
sacensibu dalibniekiem nosaciti sekojoSi parnesumi sporta divriteniem:

6.8.1. Zéniem ,,D”, ,,C” — 6 m 40 cm;
6.8.2. JaunieSiem ,,B” -7 m 01 cm;

6.8.3. Junioriem ,,A” gr. -7 m 93 cm.

Ja audzeknis (-ne ), kurs sevi bis pieteicis sacensibam un nebiis savlaicigi pazinojis par savu
neierasanos, no trenera tiks pieprasits rakstisks paskaidrojums par audzeékna neieraSanos.

Par novélotu pieteikSanos, péc nosacita laika termina, pieteiktie dalibnieki starte ,,arpus
konkursa” grupa.

7. DALIBNIEKU APBALVOSANA

Z@&nu, meitenu, jauniesu, jaunietes, junioru, juniores un U-23/Elites vecuma grupas pirmo 3
vietu ieguvéjus apbalvo ar diplomiem un balvam; ja dalibnieku skaits ir 4 un mazak, tad
apbalvo tikai 1.vietas ieguv€ju ar diplomu un balvu - dalibnieku katra vecuma grupa.



8. DALIBNIEKU PIETEIKSANA SACENSIBAM

8.1. Pieteikumi iesniedzami lidz 2017.gada 04. aprilim (otrdienai) plkst. 12.00.

8.2. Pieteikuma forma ir pieejama majaslapa www.veloskola.lv sacensibu sadala. Sagatavoto
elektronisko pieteikumu ar atzimém par MTB un Soseja pieteiktajiem dalibniekiem nosttit uz
e-pastu: sporta.instruktors@inbox.lv.

8.3. Jius sanemsiet atbildes véstuli ar apstiprinajumu, ka pieteikums ir pienemts vai ari ar
piezimem, ko nepiecieSams precizet.

8.4. Sacensibu organizatoriem ir tiesibas Nolikuma izdarit izmainas (laika apstakli-sniegs, asfalta
kvalitate trases aplos), par kuram tiks pazinots atseviSki (sekojot info RRS majas lapa:
www.veloskola.lv).

Direktors N.Kalasnikovs

Sagatavoja: Skadmanis, 01.03.2017.



Saskanots : RRS vecakais treneris:

V.Smirnovs
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: Fizioterapeite:

K. Skadmanis

J.Kulago
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