LRF darbibas plans no 2017.-2020.gadam.

1. Sporta bazes.

e Turpinat darbu pie slégta velotreka ieklausanas Grizinkalna projekta
un celtniecibas uzsaksanas.

e Turpinat darbu pie pusslégtas BMX trases celtniecibas Valmiera.

e lzveidot starptautiskam I[imenim atbislstoSas MTB XCO trases
Priekulos un Bailos ( Valmiera ), sadarbiba ar vietéjam pasvaldibam.

e Aktivi piedalities MSG sporta bazu atjaunoSanas procesam un
ritenbrauksanas sekcijas nostiprinasanai.

e Sekot Valmieras BMX internata nostiprinasanai ( iespéjams, atsevisku
Sosejas un MTB ritenbraucéju ieklausanu internata).

2. Sacensibas.

e Veicinat UCI statusa sacensibu organizéSanu Latvija ( MTB, Soseja,
BMX ).

e Uzlabot visu Latvijas ¢empionatu organizatorisko limeni.

e Turpinat atjaunoto Ceribu kausa Sosejas sacensibu serialu zéniem un
jaunieSiem.

e Stradat pie starptautisku nozimigu BMX sacensibu sarikoSanu
Valmiera ( Eiropas ¢empionata finals, Pasaules kausa posms).

e Veicinat Baltijas valstu Sosejas kalendara izveidi jaunieSiem, junioriem
sadarbiba ar Lietuvas un lgaunijas federacijam( Lietuvai ir jauns
prezidents, Igaunija rudent bls vélésanas ).

e Turpinat pilnveidot un popularizét labako Latvijas ritenbraucéju
(amatieru) rangu noteikSanas kartibu.



e Turpinat ieviest zénu, meitenu, jaunieSu un junioru metodiski
pamatotu sacensibu dienu limitu un uzskaiti. Pastiprinat Sim grupam
sacensibu uzskaite kartinu kontroli, sadarbiba ar LRF tiesnesu
kolégiju.

3. Treneri.

e Rikot regularus treneru apmacibu seminarus, piesaistot pazistamus
pasmaju un arzemju specialistus.

e Sadarbiba ar LOK, LOV, IZM aktivi piedalities treneru darba apmaksas
sistemas un meklét jaunus neordinarus veicinasanas pasakumus.

e Stradat pie jaunu treneru piesaistes.
4. lzlases.

e Ka galvenas Latvijas pieauguso izlaSu rezervju gatavosanas bazes
noteikt — MSG un RRS Soseja, Valmieru — BMX un Césis — MTB.

e Balstoties uz tradicijam un izlaSu vecako treneru ieteikumiem
izstradat un ieviest zinatniski pamatotas treninu sistému piramidas
no jaunatnes lidz pieauguSo vecumu sportistiem.

e Nodrosinat talantigako sportistu atbalstu programmas (inventars,
treninu apstakli, sacensibas).

e |zstradat stingrus, saprotamus normativus Latvijas sportistu un
treneru parstavniecibai Eiropas un pasaules ¢empionatos.

5. Tiesnesi.
e Veicinat Latvijas tiesnesu dalibu citu valstu sacensibas.

e Veicinat jaunu perspektivu tiesnesu kvalifikacijas celSanu.



6. Materiali tehniska baze.

Meklét iespéjas nodroSinat izlasu komandas ar nepiecieSamam
transporta vientbam — buss, viegla automasina, izskatit izdevigas
transporta ires iespéjas.

lzveidot Sosejas izlases bazes vietu inventara glabasanai un tehnikas
remontiem ( sadarbiba ar Rigas pasvaldibu, sadarbiba ar
veloveikaliem).

7. lzveidot LRF étikas komisiju.

8. Uzsakt regularu izskaidrosans darbu un sadarbibu ar bérnu/jauniesu

vecakiem.

9. LRF birojs.

lzveidot prestizaku LRF biroju (ar iespéju izvietot slavas zali — MES
LEPOJAMIES- slavenako sportistu fotografijas un citas trofejas).

lesaistit LRF jaunus darbiniekus ar inovativam idejam.

Turpinat popularizét ritenbrauksanas sportu caur masu medijiem.
(meklét un ieviest jaunas, atraktivas metodes).

Veicinat visu nodalu ( BMX, MTB, Sosejas) saliedétibu un sadarbibu.
Stradat pie LRF izdoto licencu 1pasnieku skaita palielinasanas.

Stradat pie jaunu LRF sadarbibas partneru iesaistiSanas
ritenbrauksanas sporta (finanses, inventars, ekip&jums, vitamini un
cits).

Turpinat stradat pie jaunu ritenbraukSanas sekciju atjaunosanas
(Daugavpils, Madona, Tukums... utt. ).

Turpinat sadarbibu ar UCI, UEC un 1pasi ar Lietuvas un lgaunijas
ritenbrauksanas federacijam.






