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APSTIPRINATS

ar Latvijas Ritenbrauksanas federacijas padomes
12.12.2017. lemumu

(Protokols Nr. 12)

-

Latvijas BMX jaunieSu izlases dalibnieku atlases Kriteriji startam 2018.gada EC

(Latvijas BMX jaunieSu izlases dalibnieki 2018)

Atlases kritériju sacensibu grafiks:

Atlases kritériju sacensibu vecumu grupas:

N.p.k. | Datums Sacensibas nosaukums Vecuma grupas
1. [1.02.2018.- |VFS sacensibas B14; B15; B16
28.02.2018.
2. [21.04.2018.- | SMScredit.lv BMX ¢empionata tris B14; B15-16 (vérte atseviski)

17.06.2018. | labakie rezultati no 4 sacensibam
(Ventspils, Jelgava, Vecpiebalga,
Valmiera)

3. |14.04.2018.- | Eiropas kausa sacensibu viens labakais [B14; B15-16
20.05.2018. [rezultats no 6 sacensibam
(Zolder, Kampen, Blegny)

4. |[5.06.2018.- |Pasaules BMX ¢empionats tikai péc G14; G15; B14; B15; B16
9.06.2018. [ugstvertiga rezultata kriterija
(Baku)

Atlases Kkritériju sacensibu punktu tabula VFS sacensibas/ SMScredit.lv BMX ¢empionata:

1.vieta 2.vieta 3.vieta 4.vieta 5.vieta 6.vieta 7.vieta 8.vieta
22p 18p 15p 13p 11p 10p 9p 8p
9.vieta / 2 5.vieta 10.vieta / %2 6.vieta 11.vieta / ¥ 7.vieta [12.vieta / % 8.vieta
6p 4p 2p 1p

Atlases kritériju sacensibu punktu tabula Eiropas kausa sacensibas B14 un B16:

1.vieta 2.vieta 3.vieta 4.vieta 5.vieta 6.vieta 7.vieta 8.vieta
44p 36p 30p 26p 22p 20p 18p 16p
9.vieta / %2 5.vieta 10.vieta / %2 6.vieta 11.vieta / %> 7.vieta [12.vieta / 2 8.vieta
12p 12p 12p 12p
Atlases kritériju sacensibu punktu tabula Eiropas kausa sacensibas B15:
1.vieta 2.vieta 3.vieta 4.vieta 5.vieta 6.vieta 7.vieta 8.vieta
66p 54p 45p 39p 33p 30p 27p 24p
9.vieta / %2 5.vieta 10.vieta / %2 6.vieta 11.vieta / %> 7.vieta [12.vieta / Y% 8.vieta
18p 18p 18p 18p
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Latvijas BMX jauniesu izlases kandidati ir sportisti, kuri 2017.gada Latvijas
Nacionalaja BMX ¢empionata ierindojusies no 1.-8. vietai (8 (B14)+ 8 (B15)+ 8
(B16)= 24 sportisti), ka arl G14 un G15 vecuma grupu meitenes, kuras
startéjusas 2017. gada Latvijas Nacionalaja BMX cempionata.

Izlases kandidatu piesaka sportista treneris, iesutot gada treninu planu
Latvijas BMX jaunieSu izlases galvenajam trenerim lidz 2018. gada 1.
februarim.

Plana savlaicigas neiesiitiSanas gadijuma sportistam automatiski tiek liegta
kandidatura izlase.

Latvijas BMX jaunieSu izlases dalibnieku vértéSanas modelis:

1) Péc augstvertiga rezultata Eiropas BMX kausa sacensibas: Ja kads no Latvijas BMX
jaunieSu izlases B14, B16 vecuma grupu kandidatiem jebkuras divas atlases kritérijos
ieklautajas Eiropas kausa sacensibas (Zolder, Kampen, Blegny) izcina 1.-3.vietu, tad
sportists tiek automatiski ieklauts jauniesu izlases pamatsastava.

Ja kads no Latvijas BMX jaunieSu izlases B15 vecuma grupas kandidatiem jebkuras divas
atlases kriterijos ieklautajas Eiropas kausa sacensibas (Zolder, Kampen, Blegny) izcina 1.-
6.vietu, tad sportists tiek automatiski ieklauts jaunieSu izlases pamatsastava.

2) Péc augstvertiga rezultata Pasaules BMX ¢empionata: Ja kads no Latvijas BMX jaunieSu
izlases G14, G15, B14, B15, B16 vecuma grupu kandidatiem 2018. gada Pasaules BMX
Cempionata izcina 1.-3.vietu, tad sportists tiek automatiski ieklauts jauniesu izlases
pamatsastava.

3) Peéc atlases sacensibu kritérija: B14, B15 un B16 vecuma grupu zéni izcina punktus
(vietas) pamatsastava sacenSoties sava starpa!

4) Peéc LRF BMX galveno treneru izvéles: LRF BMX galvenajiem treneriem ir tiesibas
nosaukt 2 papildus sportistus, ko ieklaut izlases dalibnieku vida.

JaunieSu izlases pamatsastavs — maksimums 4 (Cetri) B14, B15 un B16 vecuma grupu
zéni péc individuali uzraditajiem rezultatiem, summeéjot punktus* péc punktu tabulas, visas
kvalifikacijas sacensibas.

JauniesSu izlases papildus sastavs- maksimums 2 (divi) G14, G15,B14, B15 un B16 grupu
jauniesi, kurus izlases dalibnieku var ieklaut LRF BMX galvenie treneri.

*- vienada punktu skaita gadijuma vai vairaku augstvertigu rezultatu gadijuma, Latvijas
BMX jaunie$u izlases dalibnieku izvélas un nosauc jauniesu izlases galvenais treneris. Ja izlases
kandidatam nav Starptautisko BMX sacensibu (Eiropas kausa sacensibu) punkti, tad jaunieSu
izlases galvenajam trenerim ir tiesibas attiecigo sportistu, izlases dalibnieku vidi neieklaut.

Subjektivie kriteriji, kas attiecas uz visiem jauniesu izlases kandidatiem:

- Arpus sacensibu un sacensibu laika pielauti disciplinari parkapumi, kas kaité BMX
ritenbrauksanas sporta jaunieSu pareizas audzinaSanas pamatprincipiem, un neatbilst
sportista, kur§ parstav savu valsti, etikas un morales principiem. Izlases treneris var
neieklaut izlases kandidatu vidu vai izslegt no dalibnieku skaita jebkura laika, sakot no
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2018.gada 1.janvara lidz 2018. gada 16. jilijam. Jauniesu izlases
galvenajam trenerim $is lémums japazino sportista trenerim un LRF padomei. Ja sportists
neatzist savus parkapumus, tad tiek sasaukta LRF disciplinara komisija, kas lemj par
sportista atstadiSanu no izlases sastava.

- Obligatas mediciniskas/veselibas parbaudes (vismaz 1x gada). leteicamais periods janvaris
- marts. JaunieSu izlases kandidata (sportista) trenera apstiprinajums tam ir sportista
pieteikSana Latvijas izlases kandidatiem ar treninu planiem. Izlasé drikst biit sportists tikai
ar arsta atlauju nodarboties ar sportu. Piesakot izlasei sportistus, sportista treneris ir
atbildigs par sportista veselibas stavokli.

- Obligata daliba LRF organizétaja treninu procesa, t.i. veidotajos koptreninos, testos,
parbaudeés.

- Obligata sekmiga valsts pamata izglitibas programmas apguve, t.i. jebkurs viens nesekmigs

vértéjums kada no macibu priekSmetiem skoléna lieciba izlases kandidatam automatiski
liedz dalibu izlase.

LRF organizéto Latvijas BMX jauniesu izlases kandidatu koptreninu plans:

N.p.k. | Datums Nosaukums/ iespeéjama norises vieta Dalibnieki/ merki/ uzdevumi
1. |01.02.2018.-| VFS sacensibas/ koptrenin$ | Visi apstiprinatie Latvijas BMX jauniesu
28.02.2018 izlases kandidati.

Novertet kandidatu VFS, vingrinajumu
izpildes tehniku. Analizét, attistit un
pilnveidot jauniesu fiziskas prasmes un

iemanas.
Valmiera
2. [1.04.2018.- Tehniskas un taktiskas Latvijas BMX jaunieSu izlases galvena
18.06.2018. sagatavotibas koptreninS  [trenera izraudzitie izlases kandidati/
(ar1 pirms un/vai péec dalibnieki (optimali 8-12 sportisti).
sacensibam) Novertet kandidatu specialo tehnisko
sagatavotibu, attistit un pilnveidot to.
Dazadi
18.06.2018.- Specifiskais integralais Latvijas BMX jaunieSu izlases dalibnieki
11.07.2018 koptrenin$ (1idz 6 sportisti), ka ar1 papildus galvena
(viens vai vairaki) trenera uzaicinatie sportisti.
Péc iesp€jas pilnveértigak sagatavoties
startam EC.

Atkariba no EC trases specifikas

LRF jauniesu izlases dalibnieku pazinos$anas oficialais datums: 2018. gada 18.junijs



LRF izlases veidoSanas kopsavilkums
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Sacensibu nosaukums Pamatsastavs Treneri | Apkalpojosais LOV Komandas
Papildus sastavs personals personals | kopskaits
EC 2018 Francija Max 4 1 2 ? ?
Max 2

LRF jaunieSu izlases apkalpojoSais komandas sastavs EC 2018
1. Galvenais treneris - Miks Pukitis

2. Komandas vaditajs/ galvena trenera asistents — Artis Ozols
3. Mehanikis - Gundars Osis

4. Arsts/ fizioterapeits - Elvis Puroms



