VeloExpress Latvijas kausa serials MTB XCO krosa
3. POSMA TEHNISKAIS CELVEDIS

12.juinija- ~Zibeni”(sporta un aktivas atpitas centrs) Carnikava, Adazu novads.

1. SACENSIBU VADIBA
Latvijas kausa serialu MTB XCO krosa 3. posma norisi koordiné un riko Latvijas

Ritenbrauk3anas federacija kopa ar biedribu “AdaziVelo”.

Sacensibu galvenais atbalstitajs — veikals “VeloExpress”.

Galvenais tiesnesis

VlIadislavs
Sokolovs

+371 29402789

sokolovs.vladislavs@agmail.com

Sacensibu laika

tiesnesis Maris Ozolin§ | +371 20003310 maaris.ozolins@gmail.com
Latvijas

RitenbrauksSanas

federacijas parstavis | Toms Markss | +371 26255435 toms@Irf.lv

Biedribas AdaziVelo

parstave Inese Liepina | +371 26578751 adazivelo@inbox.lv

3. KATEGORIJAS UN BRAUCIENI
Viena apla garums ir 4.3 km.

) .. DzimS$anas Distance )
Dzimums | Kategorija d . Brauciens
atums (apli)
Sievietes
Sievietes U14 2008.- 20009. 2 1.STARTS
Sievietes U16 2006.- 2007. 2 1.STARTS
Sievietes U18 2004.- 2005. 2 1.STARTS
Sievietes Elite/U23/ CFA 2003. -1988. 4 2.STARTS
Slevietes Masters 1+ oo 2 1.STARTS
VirieSi

Viriesi ul4 2008.- 2009. 2 1.STARTS
Viriesi U16 2006.- 2007. 3 1.STARTS
Viriesi u18 2004.-2005. 5 3.STARTS
Viriesi Elite/U23 2003. -1988. 6 3.STARTS
Viriesi Master 1 1983. — 1987. 5 3.STARTS
Viriesi Master 2 1978. — 1982. 4 2.STARTS
Viriesi Master 3 1973. — 1977. 4 2.STARTS
Viriesi Master 4 1968. — 1972 3 2.STARTS
Viriesi 1967. un

Master 5+ vecaki 2 1.STARTS
Viriesi Cycling for all 1988. — 2003. 5 3.STARTS
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mailto:toms@lrf.lv

4. NORISES PROGRAMMA
Starta vieta un sacensibu centrs- ”Zibeni”(sporta un aktivas atpitas centrs) Carnikava,

Adazu novads.

9:00 - 13:30
Dalibnieku registracija un sacensibu numuru izsniegSana

(30 min pirms katra brauciena starta noslédzas numuru izsniegSana)

11:00 Starts 1.braucienam Sievietes
Ul14,16,U18 Masters1+ Viriesi U14,U16, Masters 5+
12:10 )
Starts 2.braucienamSievietes Elite U23 Viriesi
Master 2, Master 3, Master 4
12:15 Apbalvosana 1. brauciena dalibniekiem.
13:45 Starts 3.braucienam Viriesi U18, Elite U23, Masterl, Cycling for
all

15:30 Apbalvosana 2. un 3.brauciena dalibniekiem.

* Sacensibu programma var tikt precizeta ne vélak ka 2 dienas pirms sacensibu sakuma.

5. SACENSIBU VISPARIGIE NOTEIKUMI
Latvijas kausa serials MTB XCO krosa tiek organizéts saskana ar UCI noteikumiem.

6. INDIVIDUALAIS VERTEJUMS
6.1. Dalibnieki katra posma, atbilstosi ienemtajai vietai sanem punktus. Jo augstaka

vieta, jo mazak punktu.
1. vieta — 1 punkts
2. vieta — 2 punkti
3. vieta — 3 punkti

Katra nakama vieta sanem par vienu punktu vairak.
6.2. Kopvertejuma tiek vertéti tris labakie (ar mazak iegiitajiem punktiem) no Cetriem

posmiem.

6.3. Vienadu punktu gadijuma augstaku vietu ienem dalibnieks, kur$ ienem augstaku

vietu 4. posma.

7. KLUBU/ KOMANDU VERTEJUMS
7.1. Klubu/ komandu vertéjuma katra posma tiek verteti 4 augstako vietu ieguveji no

kluba/ komandas.

7.2. No 4 vertgjamajiem sportistiem, 2 sportisti tiek verteti vecuma grupas no MW 14
— MWI18, bet 2 sportisti pieauguso grupas.
7.3. No vienas vecuma grupas katram klubam/ komandai tiek vertéts viens augstakas




vietas ieguvgjs.

7.4. Jo augstaka vieta, jo mazak punktus sanem klubs/komanda. Augstaku vietu iegiist
tas klubs/ komanda, kas iegiist p&c iesp&jas mazaku skaitu punktu.

7.5. Vienadu punktu skaita gadijuma augstaku vietu ienem tas klubs/ komanda, kuru
sportistiem ir mazak punktu vecuma grupas no MW14 — MW18.

7.6. Sacensibu kopvertéjuma tiek verteti visi ¢etri posmi.

7.7. Kluba/ komandas sastava iesp&jams ieklaut tikai licenc€tus sportistus.

7.8. Komandas maina vai jauna dalibnieka pievienoSanas iesp&jama vienu reizi sezona
ar rakstisku iesniegumu, kas janostta sacensibu galvenajam tiesnesim.

8. TEHNISKIE NOTEIKUMI

8.1. Ja Dalibnieks izbrauc arpus trases, tam jaatgriezas tras€ taja pasa vieta, kur ta tika
pamesta.

Par tas nelietoSanu vai par neaizspradzetas aizsargkiveres lietoSanu dalibnieks tiek
diskvalificets.

8.3. Dalibniekam ir pienakums sniegt palidzibu citam Dalibniekam traumu gadijuma
un zinot par negadijumu distances priekSniekam vai sacensibu medicinas personalam.
8.4. Gadijuma, ja dalibnieks nevar veikt apli un izstajas no sacensibam, tad atgriezoties
uz starta zonu, par to jainforme tiesnesi.

8.5. Sacensibu dalibniekiem nedrikst piesarnot dabu trases teritorija un ar cienu
jaizturas pret apkartgjo vidi.

8.6. Sacensibu diena dalibniekiem, sakot no plkst. 11:00, kad tiek dots pirmais starts, ir
aizliegts trenéties un iesildities sacensibu trase.

8.7.Pulcésanas starta koridoros notiek ne atrak ka 5 miniites pirms katra brauciena
starta.

8.8. Visiem dalibniekiem ir pienakums iepazities ar sacensibu nolikumu. Ta nezinaSana
neatbrivo dalibniekus no personigas atbildibas.

8.9.Piesakoties sacensibam, dalibnieks skaidri un noteikti piekrit savu personas datu
apstradei. Dalibnieks apzinas, ka dati tiks patur€ti tik ilgi, cik tas ir nepiecieSams
dalibnieku uzskaites noliikiem._Jebkura bridi sacensibu dalibniekam ir iesp&ja pieprasit
dzést vai veikt labojumus savas personas datos.Sacensibu dalibnieki, piesakoties
sacensibam, piekrit sacensibu laika uznemto foto un videomaterialu izmantoSanai
sacensibu organizatora vajadzibam.

8.10. Katrs sacensibu dalibnieks, piesakoties sacensibam, ar savu parakstu apliecina, ir
iepazinies ar sacensibu nolikumu ka uznemas pilnu atbildibu par savu vai sevis
parstaveta nepilngadiga veselibas stavokla atbilstibu sacensibu distances veikSanai.
Apstiprinot savu dalibu sacensibas, ar parakstu apliecina, ka dalibnieki atsakas no
jebkadu pretenziju izvirziSanas pret organizatoriem vai citam pasakuma organizéSana
iesaistitam personam iesp&jama nelaimes gadijuma vai materialo zaud&jumu raSanas
gadijuma, ka arT nemé&gina atglit zaud€jumus tiesas vai savadaka cela.

8.11. Sacensibu dalibnieks ir atbildigs par visiem nelaimes gadijjumiem un materialiem
zaud€jumiem, kas radusies piedaloties sacensibas. Organizatori un visi pargjie, kuri ir
iesaistiti sacensibu organizé$ana, neatbild par jebkadiem tieSiem, netieSiem,
neparedzamiem vai paredzamiem fiziskiem un/vai materialiem zaudéjumiem sacensibu
dalibniekiem, kas var notikt pirms vai péc sacensibam, ka art to laika.



8.12. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iesp&jamam traumam
un/vai veselibas trauc€jumiem sacensibu laika.

8.13. Jebkurs dalibnieks, kur§ uzskata, ka ir ticis ierobezots ar kadu darbibu, var iesniegt
protestu organizatoriem. Protests jaiesniedz 15 mintsu laika p&c sava brauciena
beigam, samaksajot 20.00 EUR. Ja protests tiek apmierinats, iemaksata nauda tiek
atgriezta.

9. REGISTRACIJA

9.1. Ieprieksgja registracija tick organizéta elektroniski majaslapa: www.bulta.lv/xco.
9.2. leprieksgja registracija tieck noslégta 1 dienu pirms sacensibu sakuma.

9.3. PietickSanas sacensibam iesp&jams Veikt arT uz vietas sacensibu diena.

9.3. Sacensibu dalibnieks automatiski tiks ievietots atbilstosa sacensibu kategorija,
nemot vera vina licences kategoriju.

10.DALIBAS MAKSA
Sacensibu dalibniekiem ir noteikta dalibas maksa.

Vecuma kategorija __ Dafibas maksa Dalibas maksa
ieprieks registréjoties sacensibu diena

Ulfl, I{16, U'18 grupam puisiem un g€ 10€

meiteném ar licencém

Ulfl, I{16, UIS grupam puiSiem un 15€ 20€

meiteném bez licencém

Elites, U23, Cyc_:llng fqr aII,_Master 1, 15 € 20€

2, 3, 4, 5+ grupam ar licencém

Elites, U23, Cycling for all, Master 1,

2, 3, 4, 5+ grupam bez licences 20€ 25€

Dalibas maksu iesp&jams veikt pasakuma norises vieta esoSaja registracijas centra laika
no pulksten 09:00 — 13:30, vai ar parskaitfjumu uz biedribas AdaziVelo kontu:
Rekviziti:

Biedriba “AdaziVelo”

Registracijas nr. Reg. Nr. 40008220204

AS “Citadele banka” konta nr. LV30PARX0023353650001

Maksajuma_merkt norvadit: Vardu Uzvardu, par dalibu LN MTB XCO Carnikavas

osmada.

Dalibas maksa ietilpst:

* Elektroniska laika uzskaite.

* Online rezultati sacensibu laika.

* Foto galerija I1dz 2 dienu laika péc finisa.

* Atspirdzinosi dzerieni.

* Balvas 1. — 3. vietu ieguv&jiem vecuma grupas.

11. LICENCU KONTROLE
Licences tiek parbauditas sekretariata, nemot véra iepriek$gjo registraciju.



12. SASCENSIBU NUMURI
Katram dalibniekam uz konkr&to posmu tiek izsniegts viens sacensibu numurs, kas
japiestiprina pie stiires.

13.APBALVOSANAS CEREMONIJA

13.1. Latvijas kausa seriala MTB XCO krosa katra posma individualaja vertgjuma
tiek

apbalvoti 1. - 3. vietu ieguvéji definétajas vecuma grupas ar medalam un sponsoru
balvam.

13.2. Dalibniekiem apbalvosana ir japiedalas sacensibu formas terpa, velkot
komandas

kreklu un bikses. Nedrikst piedalities apbalvosanas ceremonija ar cepuri, galvas saiti,
brillem vai citiem seju aizsedzoSiem aksesuariem, kas nav sejas maskas, kamér
dalibnieks atrodas uz apbalvoSanas pjedestala.

13.3. Oficialaja apbalvoSanas ceremonija ir obligati japiedalas visiem sportistiem, kuri
ir ieguvusi godalgotas vietas savas vecuma grupa. Sportisti, kuri neierodas uz
apbalvosanas ceremoniju, zaudg tiesibas uz balvam un viniem var tikt uzlikts naudas
sods saskana ar UCI noteikumiem.

14. SODI
Sacensibas notiek ievérojot UCI noteikumus par parkapumiem.

15.ANTIDOPINGS:
Uz sacensibu dalibniekiem pilna apméra attiecas UCI antidopinga nosacijumi.



