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1. Merkis un uzdevumi:
Popularizét un veicinat Sosejas un MTB ritenbraukSanas sportu jaunatnes vida.
Pievérst aktivam, regularam Sosejas, ka ar1 MTB ritenbraukSanas sporta nodarbibam
zénus un jaunieSus. Noskaidrot atrakos sportistus.

2. Sacensibu vadiba:
Sacensibas organizé Latvijas RitenbrauksSanas federacija sadarbiba ar pasvaldibam un
sadarbibas partneriem.
TieSa vadiba uzdota LRF apstiprinatai tiesnesu kol&gijai.
Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas RitenbraukSanas Savienibas sacensibu
noteikumiem.

3. Sacensibu laiks un vieta:
Sacensibas notiek :

1. posms 15.aprilis Dobele individualais brauciens
2. posms 6.maijs Kuldiga kritérija brauciens
3. posms 25.maijs Garkalne para brauciens (Filter)
4. posms 8.junijs Jurmala ind. brauciens (Filter)
5. posms 28.junijs Bikernieku trase grupas brauciens (Evelo)
6. posms 22.julijs Talsi grupas brauciens
7. posms 12.augusts Liepaja kritérija brauciens
8. posms 2.septembris Murjani kritérija brauciens
9. posms 10.septembris Smiltene XCO kross
4. Dalibnieki:
Piedalas Nacionalas federacijas licenceéti sportisti.
Zéni, meitenes D; DM 2005. — 2006.dz.g.  parnesums 6,40 m
Zéni, meitenes C, CM 2003. — 2004.dz.g parnesums 6,40m
Jauniesi, jaunietes  B; BM 2001. — 2002.dz.g parnesums 7,01m
Komandas sastavs «C» grupa 5 zéni treneris, mehanikis
Komandas sastavs «B» grupa 5 jauniesi treneris, mehanikis

Komandas sastavu sacensibu laika mainit nedrikst.

D grupas zeni un D grupas meitenes starté visos posmos (individuali).
Jaunietes un C grupas meitenes starté visos posmos (individuali).



5. Sacensibu programma:

1. posma starta un finiSa vieta Apguldé (Dobel€)
plkst. 12:00 starts D; DM grupas 5 km
plkst. 12:30 C; CM; B; BM grupas 10 km

Turpmako posmu sacensibu programma tiks publiceta majas lapa
www.Irf.lv nedéelu pirms sacensibam.

6. Dalibnieku uznemsana:
Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu rikoSanu sedz Latvijas RitenbraukSanas
federacija.
Pargjos izdevumus - dalibnieku naktsmitnes, dienas nauda (€dinasana), cela
izdevumi u.c. — sedz komand€&josas organizacijas rékina.

7. Vertéesana:
7.1 Individualais vertéjums.
Individualaja vértéjuma verté sekojosas vecuma grupas — D, DM, C, CM, B, BM.
VEért€jums katra vecuma grupa un disciplina tiek veikts atseviski.

Individuali katra vecuma grupa uzvar dalibnieks, kurS attiecigaja disciplina uzradijis
labako rezultatu.

Individuala kopvértéjuma ieskaité tiek vertéti 6 posmu labakie rezultati (péc
iegutajiem punktiem). Paru brauciens individualaja veértéjuma netiek vertets. Uzvar
dalibnieks, kurs ieguvis lielako punktu skaitu. Vienada punktu skaita gadijuma uzvar
dalibnieks, kurs ieguvis lielaku punktu skaitu individualo braucienu punktu summa; ja
punktu skaits vienads, tad augstaka vieta tiek pieskirta tam dalibniekam, kurs pédgja
posma izcinijis augstaku vietu.

Individuala vértéjuma punkti:

1. vieta—-20p 5.vieta-12p O.vieta— 8p 13. vieta — 4p
2.vieta—-17p 6.vieta—11p 10. vieta—-7p 14. vieta—-3 p
3.vieta—-15p 7.vieta-10p 11. vieta—-6p 15. vieta-2p
4. vieta—13p 8.vieta- 9p 12. vieta—-5p 16. vieta—1p

7.2 Komandu vértéjums.

Komandu veértejumos tiek vérteti B un C grupu sportistu rezultati;

VEértejums katra vecuma tiek veikts atseviski;

Komandu vértéjuma katra posma ieskaité ieskaita 3 labako dalibnieku punktus;
Komandu vértéjuma uzvar ta komanda, kura start€jusi visas disciplinas un ieguvusi
lielako punktu skaitu;

Komandu vertéjuma tiek nemti véra punkti, kuri ieguti individualaja brauciena,
krité€riju brauciena un grupas brauciena;

Paru brauciena posma komandu vertéjuma tiek ieskaititi divi labakie rezultati. Paru
brauciena var startét sastaditie pari, tomér komandu vertéjuma tie netiek vertéti;
Vienadu punktu skaita gadijuma uzvar komanda, kas ieguvusi lielaku punktu skaitu
individualo braucienu punktu summa.

7.3 LIDERA KREKLS
Individuala kopvertéjuma (posmu) lideris starté lidera krekla.



7.4 DALIBNIEKU NUMMURI

Katram dalibniekam «Ceribu kausa» 1. posma tiks izsniegti 2 gab. starta numuri, kas
paredzéti lietoSanai uz visiem 9 posmiem;

Par numura nozaudésanu tiek pieskirta soda nauda - 10 EUR apmér3;

Numuru nedrikst nodot citam sportistam. Par sveSa numura lietoSanu
dalibniekam tiek pieskirta diskvalifikacija no konkréta posma.

8. Apbalvosana:

Individualaja vértéjuma 1. — 3. vietas ieguvéji katra posma un vecuma grupa tiek
apbalvoti ar diplomu, pieminas kausu un medalu;

Individualaja kopvertéjuma 1.- 3. vietas ieguvéjus katra vecuma grupa apbalvo ar
diplomu un kausu;

Komandu kopvértéjuma pec 9 posmiem 1. — 3. vietu ieguvéjus apbalvo ar diplomu,
kausu, bet komandas dalibniekus ar pieminas medalam.

9. Pieteikumi:
Iepriekséjie pieteikumi 1. posmam jaiesiita uz elektroniska pasta adresi:
ita@lov.lv lidz 13. aprila plkst. 24:00

Komandas iesuta kopejo pieteikumu péc formas:

N.p.k. | Vards Uzvards | DzimSanas gads UCIID Komanda

Pieteikumi individualajam braucienam sacensibu diena 15. aprili netiks
pienemti. Labojumus starta lapa pienems sacensibu tiesnesu kol€gija sacensibu
norisies diena, 15.04.2017, Dobeles sporta hall€, kas atrodas Tervetes iela 10 no
plkst. 8:30 lidz 9:00 Komandu parstavju sapulce notiek 15. aprili plkst. 10:00 Dobeles
sporta hallg, Térvetes iela 10.

10. Papildus informacija:
Sacensibu organizatoriem ir tiesibas nolikuma izdarit izmainas (laika apstakli, cela
kvalitate, dalibnieku skaits pa grupam), par kuram sacensibu dalibnieki un treneri
tiek informéti atseviski.

Sacensibu «Ceribu kauss 2017» 1.posma organizatoru kontaktinformacija:
Sacensibu galvenais organizators Dainis Ritums:
talr. 29275833, e-pasts: ritumsdainis@inbox.lv
LRF kontaktpersona Dace Dimante
talr:26817107 e-pasts: federacija@Irf.lv
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