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Latvijas BMX pieaugus$o izlases dalibnieku atlases Kriteriji startam 2020.gada EC

(Latvijas BMX pieauguso izlases dalibnieki 2020)

Atlases kriteriju sacensibu grafiks/vecumu grupas:

N.p.k. | Laika periods | Sacensibas nosaukums Vecuma grupas

M], ME
15.08.2020  [Latvijas BMX Cempionats (Ventspils) W], WE

Latvijas BMX pieaugu$o izlases kandidati ir sportisti, kuri 2019.gada Latvijas Nacionalaja BMX

¢empionata ierindojusies no 1.-8. vietai (8 (B16) + 8 (M]) + 8 (ME)= 24 sportisti), ka ari G16, W] un WE
vecuma grupu meitenes, kuras startéjusas 2019. gada Latvijas Nacionalaja BMX ¢empionata.

Par Latvijas BMX pieauguso izlases sportistu var klit jebkurs sportists, kas piedalas 2020.gada Latvijas
BMX ¢empionata.

Latvijas BMX pieauguso izlases dalibnieku vérté$anas modelis:

1) Péc augstvértiga rezultata Latvijas BMX Cempionata sacensibas (Ventspili):

Latvijas pieauguso izlases sportisti tiek noteikti péc vienu sacensibu “Latvijas BMX Cempionats”

rezultata:

W]J-WE - kategorijas uzvareétaja

M] - kategorijas uzvaréetajs

ME - kategorijas uzvarétajs

U23 - dalibnieks, kas ME kategorija ir uzradijis augstvertigako rezultatu, un:

- atbilst 2020.gada BMX Eiropas cempionata U23 kategorijas vecumam;

- lidz 14.08.2020 rakstiski (e-pasta forma) ir apstiprindjis savu vélmi startét U23 vecuma
kategorija 2020.gada BMX Eiropas ¢empionata. Rakstiskais apliecinajums jasita LRF BMX
sporta menedZerim, Artim Ozolam: bmx@Irf.lv

TTT (Team Time Trial - 3 virieSi no M], ME kategorijam) - komandas atlase notiek péc TT (Time

Trial - idividualais brauciens uz laiku) sacensibu rezultatiem. 3 labakie TT rezultatu ieguvéji

kavlificéjas TTT komandas sastavam 2020.gada BMX Eiropas ¢empionata:

- sportisti, kas piesakas TT sacensibam Latvijas BMX ¢empionata ietvaros, automatiski apliecina
savu veélmi startét TTT komandas sastava BMX Eiropas cempionata;

- ja kads no TTT komandas sportistiem nevar iziet uz startu BMX Eiropas ¢empionata TTT
sacensibas (trauma, slimiba), vina vietu komanda ienem nakamais TT sacensibu augstvértigako
rezultatu ieguvusais sportists.

Subjektivie kriteriji, kas attiecas uz visiem pieauguso izlases kandidatiem:

Arpus sacensibu un sacensibu laika pielauti disciplinari parkapumi, kas kaité BMX ritenbrauk3$anas
sporta pareizas audzinasanas pamatprincipiem, un neatbilst sportista, kur§ parstav savu valsti,
etikas un morales principiem. Izlases treneris var neieklaut izlases kandidatu vida vai izslégt no
dalibnieku skaita jebkura laika, sakot no 2020.gada 15. augusta lidz 2020. gada 5. oktobrim.
Pieauguso izlases galvenajam trenerim Sis Ilemums japazino sportista trenerim un LRF padomei. Ja
sportists neatzist savus parkapumus, tad tiek sasaukta LRF padomes séde, kas lemj par sportista
atstadisanu no izlases sastava.

Obligatas mediciniskas/veselibas parbaudes (vismaz 1x gada). Ieteicamais periods janvaris - jiilijs.
[zlasé drikst biit sportists tikai ar arsta atlauju nodarboties ar sportu. Piesakot izlasei sportistus,
sportista treneris ir atbildigs par sportista veselibas stavokli.

Obligata daliba LRF organizétaja treninu process, t.i. veidotajos koptreninos, testos, parbaudes.
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LRF pieauguso izlases dalibnieku pazinosanas oficialais datums: 2020. gada 16.augusts

LRF izlases veidoSanas kopsavilkums

Sacensibu nosaukums Pamatsastavs | Treneri [ApkalpojoSais |Fizioterapeits
personals
EC 2020 Dessel, Belgija Max 7 1 2 ?

LRF pieauguso izlases apkalpojoSais komandas sastavs EC 2020
1. Komandas vaditajs - Artis Ozols

2. Galvenais treneris - treneris, kam ir vairak izlases sportistu Pieauguso izlases sportistu kategorijas*

3. Mehanikis - Gundars Osis

4. Arsts/ fizioterapeits - ?
*Vienada skaita izlases dalibnieku gadijuma, trenera izvéle papildus kritériji bis:
1) treneris, kam ir vairak izlases dalibnieku Latvijas BMX Jaunie$u izlasg;

2) treneri nosaka LRF BMX sporta menedZeris (A.Ozols).

Piezime: Uz 2020.gada Eiropas ¢empionatu, pieauguso izlasei netiek organizéts kopéjs brauciens.

LRF katram izlases sportistam nodrosinas:

- Lidzfinanséjumu Eiropas c¢empionata, dokumentali pieradamu izdevumu segSanai (celoSanas
izdevumi, dzivoSanas izdevumi, édinasanas izdevumi, dienas naudas, dalibas maksas):

- -700 EUR (M], U23)
- -1000 EUR (WE, ME)

- -500 EUR (TTT) - gadijumos, kad izlases dalibnieks jau nav pieauguso izlases sastava individualaja

disciplina;

- Divi Latvijas BMX izlases sacensibu formas krekli;
- Briva laika formas komplekts (2 t-krekli, Sorti, jaka, treninbikses).



