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Latvijas Ritenbrauksanas Federacijas attistibas plans 2025.-2028. gadam

Latvijas sporta veidu saimé ritenbraukSana pédéjos gados ir kluvusi par neatnemamu Latvijas sporta dzives
sastavdalu, zem Latvijas Ritenbrauksanas Federacijas karoga tiek pulcétas gan olimpiskas disciplinas kas ir
Sosejas, BMX, MTB,XCO un Treka , gan neolimpiskas XC un DH, ka arf visi ritenbrauksanas parstavji. LRF
pamatvertibas ir to dalibnieki , sakot ar bérniem un jaunieSiem, to aktivitatém un turpinot ar augstu
sasniegumu sportu, ka arl amatieru un veteranu parstavjiem. Svarigi katram no Siem dalibniekiem
neatkarigi no sporta disciplinas ir nodrosinat iesp&jami pilnvértigu dalibu pasakumos un sacensibas, to
progresu un izaugsmi. Federacijas darbibai ir jabdt balstitai uz labas prakses parvaldibas pamatprincipiem,
kur ir pilnigi caurskatama organizacijas darbiba un vienlidzibas iespéjas jebkuram organizacijas biedram.
Latvijas ritenbraukSanas aktualie sportistu sasniegumi pédéjos lielajos sporta pasakumos - Olimpiskajas
spélés, Pasaules un Eiropas ¢empionatos, Pasaules un Eiropas kausa izcinas forumos dazadas vecuma
kategorijas nodrosina to, ka ritenbraukSana ka sporta veids ir viens no vadosajiem sporta veidiem, savukart
federacija ar savu darbibu un to parstavjiem ir ieguvusi stabilu parstavniecibu visas sporta organizacijas gan
Latvija, gan arT nodroSinot parstavjus starptautiskajas organizacijas.

Miusu komandas attistibas programma nakamajam cetru gadu posmam sekojoss:

1. Sadala : Infrastruktdra/Pieejamiba

- Treka celtnieciba — turpinat iesakto procesu projekta realizacijai un to attistit, ka galveno sporta
bidves prioritati nakamajiem gadiem valsts méroga sporta politikas portfell. Turpinat sarunas ar
potencialajam pasvaldibam, sporta organizacijam un citu sporta veidu federacijam, kuras batu
iesaistitas sporta multikompleksa celtniecibas procesa kur vieta paredzéta bitu ari velotrekam.

- BMXtrases ar 8m starta kalnu , atbilstoSu UCI noteikumiem projekta realizéSanu Riga vai Pierigas
pasvaldibas teritorija, tadéjadi nodrosinot jauno sportistu paréju uz jauniesu, junioru vecumu un
radit labvéligus apstak|us augstu sasniegumu sporta centram Saja regiona BMX disciplinai.

- Pilnveidot esosas MTB XCO trases, ar mérki tuvakajos divos gados attiecigi rikot UCI kategorijas
sacensibas — (Ogres trase ka pamatcentrs).

- Attistit un nostiprinat sadarbibu ar Nacionaliem Brunotiem Spékiem un lekslietu ministriju, kas
lautu treninprocesa izmantot NBS riciba esosas sporta bazes un to pieejamos resursus, ka art
dotu atbalsta iespéjas labakajiem ritenbrauksanas veidu sportistiem, kuri nav profesionalu darba
llguma attiecibas.



. Sadala: Sacensibas/Sports
Turpinat darbu ar Baltijas valstu ritenbrauksanas federacijam ar meérki paaugstinat esoso rikoto
sporta sacensibu sportisko [imeni, paaugstinot un piesaistot dalibnieku skaitu. Latvijas
¢empionatu un kausa izcinu organizacijas pilnveidoSana visas disciplinas un veicinat ta
reputacijas limeni jebkuram dalibniekiem.
Mérkis [dz 2028. gadam Latvija organizét Gravel/Sosejas UCI Gran Fondo posmu $osejas
ritenbrauksana.
Turpinat Valmiera ka viena no Eiropas BMX centriem organizét UEC Eiropas ¢empionatu
2025.gada, 2026-2028.gadam UEC Eiropas kausa posmus BMX disciplina.
Pie nosacijuma, ka Riga vai tas apkartné ir izdevies Tstenot BMX trases izbtves projektu, panakt
UCI limena BMX sacensibu organizésanu.
Turpinat attistit Nacionala méroga sacensibu serialus ar raitu sacensibu norisi, kvalitativu
noformé&jumu un atspogulojumu medijos, ar mérki, ka [1dz 2028.gadam Latvijas sacensibas batu
ap 10% dalibnieku pieaugums.
Pilnveidot un atbalstit sievieSu komandu izveidi, ka ar7 individuali dazadas disciplinas, integréjot
kopéjo sacensibu norisé vietéja un starptaustiska méroga.
Pilnveidot darbu pie MTB XCO sporta bazu attistibas, radot apstak|us vismaz piecam nacionalas
nozimes trasem.
. Sadala: Treneri/Metodika
Treneru padomei vienoties par katras disciplinas uzdevumiem turpmakajam ciklam, kas kalpotu
par potencialo dalibnieku atlasi izlases dalibniekiem vai kandidatiem.
Sekmeét un attistit treneru izglitoSanu vismaz reizi gada, piesaistot UCI kategorijas pieejamos
trenerus, apmainas programmu, LOK, LSFP vai UCI atbalstamo programmu ietvaros.
Vienoties par konsekventu BMX jaunieSu un pieaugus$o izlasu treneru izveélé$anas kartibu,
paredzot to péc dalibnieku skaita attiecigaja izlase, nodrosinot trenerim atbilstosu darbibas
terminu, péc kura tiek atkartoti izvéléti izlasu treneri, ka galveno kritériju saglabajot konkréta
trenera audzéeknu skaitu attiecigaja izlase.
Attistit projektu pie centralizétas iespéjas ieglt pieeju metodiskiem zinatniskiem materialiem,
izglitojosam programmam un organizét treneru izglitosanos gan teorétiska, gan praktiska [iment.
vietas.

. Sadala: Nacionalas lzlases
Nodrosinat Nacionalas izlases dalibnieku dalibu Olimpiskajas spélés, Pasaules un Eiropas
¢empionatos attiecigajas disciplinas.
Turpinat iesakto kartibu ar skaidriem un izprotamiem kritérijiem Latvijas izlases sportistu atlasei
un parstavniecibai Eiropas un Pasaules ¢empionatos, Olimpiskajas spélés.
Treka disciplinas parstavjiem palidzét rast iespéjas pilnvértigam sagatavosanas posmam
kaiminvalstu treka centros, ar galveno mérki dalibai Eiropas ¢empionata.
Turpinat aktivi lidzdarboties, lai saglabatu un nostiprinatu Augstu sasniegumu sporta centrus
Valmiera sadarbiba ar IZM un Valmieras pilsétas pasvaldibu, Murjanu sporta gimnaziju Sosejas
ritenbrauksanai ar sadarbiba ar IZM.
Pilnveidot misdienam atbilstosu Nacionalas izlases vizualo kopéjo télu — sacensibu formu un
ikdienas térpu, atribGtiku.
Nodrosinat nepiecieSamo izlaSu materialtehnisko bazi, t.s. autotransportu, tehnisko inventaru.



5. Sadala:Tiesnesi/Brivpratigie

- Katra disciplina sagatavot vienu tiesnesi, kurs izraditu interesi un vélmi ieglt UCI komisara
sertifikatu.

- leviest sadarbibu apmainas programmu ietvaros ar arvalstu kolégiem, piedaloties to sacensibu
rikosana.

- Moto klubu piesaiste ar apmacitiem volontieriem, kas padaritu drosaku, efektivaku sacensibu
organizésanu kopa ar policiju, kas papildus arT |lautu batiski samazinat izdevumus.

- lespéju robezas vismaz reizi gada rikot brivpratigo un volontieru apmacibu sacensibu
organizésana, pamatfunkciju izpratni drosibas jautajumos un izskaidrojoso darbu.

- Riga saorganizet UCI [imena apmacibas un citus tiesnesu forumus.

- Nodrosinat tiesnesus ar nepiecieSamo aprikojumu.

6. Sadala: Starptautiska sadarbiba

- Pilnveidotsadarbibu ar UEC par UEC Ziemeleiropas BMX centra attistisanu Valmiera ar realiem
pasakumiem —treninnometném, treneru apmacibam. CieSa sadarbiba ar Ziemelvalstu
federacijam, lai stiprinatu masu regiona ietekmi UCI. Sadarbiba ar UEC, lai Latvijas parstavis
turpinatu darboties UEC BMX komisija.

- Pilnveidot cie$aku sadarbibu ar potencialajam federacijam, kuru valstis tiek nodrosinata jauno
sportistu izglitiba apmainas programmas ietvaros.

- Attistit sadarbiba ar arvalstu specialistiem centralizétu datu bazi, treninmetodikas uzskaitei un
datu analizei.

7. Sadala : Ritenbrauk$anas sporta veids kopuma

- Stratégiskais mérkis — turpinat darbu pie ritenbrauk$anas ka sporta veida kas arit turpmak
atrastos “valsts prioritaro sporta veidu saraksta”, popularizét ritenbrauk$anu ne tikai ka sporta
veidu, bet ka veseligas dzives sastavdalu, kura neatnemama sastavdala ir sports, sacensibas.

- Komunikacijas un marketinga programmas ievieSana un izpilde, ar mérki popularizét
ritenbraukSanu un piesaistit sponsorus.

- Turpinat darbu pie Jaunatnes akadémijas programmas, lai atbalstitu talantigakos
jauniesu,juniorus/u-23, lai tie izvélétos profesionala ritenbraucéja karjeru.

- Murjanu sporta gimnazija, sadarbiba un komunikacija ar to, jaunatnes un junioru izlases bazes
vieta, tas nozimiguma nostiprinasanu valstiska limenr.

- Uzlabot darbu ar potencialajiem sadarbibas partneriem un stratégiskiem, atbalstitajiem,
sponsoriem ilgtermina, ar mérki piesaistit finanséjumu un nepiecieSamo ekipéjumu.

- Attistit darbu pie Sosejas ritenbrauk$anas centru nostiprinasanas Latvijas regionos, pie iespéjas
sporta skolam palidzét nodrosinat ar nepiecieSamo inventaru un ekipéjumu.

- Pragmatiski un ja ir finansu iespéjas samazinat bérnu un jauniesSu izmaksas par dalibu
sacensibas.

- Uzlabot un pilnveidot majaslapu, darbs socialajos tiklos, vizualas identitates uzlaboSana un
turpinat sadarbibu ar lielakajiem masu medijiem.

- Sadarbiba ar CSDD veicinat izglitojoSo programmu par ritenbraucéju integraciju kopéja
transporta eko-sistéma.

- Turpinat sadarbibu ar LOK, LSFP, kaiminos ar Lietuvas un Igaunijas federacijam, gan UCI, UEC.
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