LATVLIAS RITENERAUNSANAS FEDERACLA

LATVIJAS KAUSS CX VELOKROSA

SEZONAS KOPEJAIS
TEHNISKAIS GIDS

1. MERKI UN UZDEVUMI

1.1. Latvijas kauss CX velokrosa sacensibu (turpmak - Sacensibas) merkis ir popularizet

ritenbraukSanu, mudinat sportistus un ritenbraukSanas entuziastus sasniegt augstus
rezultatus, popularizet veseligu dzivesveidu.

1.2. Sacensibu uzdevumi ir noskaidrot labakos ritenbraucgjus velokrosa disciplina un radit

apstaklus pasakuma dalibniekiem un viesiem aktivi un saturigi pavadit brivo laiku.

2. SACENSIBU ORGANIZACIJA UN NORISE
2.1. Sacensibas koording biedriba Latvijas Ritenbrauksanas federacija.

Posmus organize:
Valmieras velo vieniba
RSK Tandéms
VeloLifestyle

Kuldigas novada sporta skola

Salaspils zirini

2.2. Norises datumi:

5. oktobris — Valmiera
12. oktobris — Dobele
18. oktobris — Smiltene
26. oktobris — Kuldiga
1. novembris — Salaspils

3. SACENSIBU PROGRAMMA
3.1. Katra posma sacensibu programma tiks public€ta ne vélak, ka ned€lu pirms sacensibam.

4. DALIBNIEKI, VECUMA GRUPAS, DISTANCES
4.1. Sacensibas piedalas ikviens interesents, kurS atbilstoSi savam vecumam un sportiskai
sagatavotibai izv€las sev piemérotako distanci.
4.2. Vecuma grupas Latvijas kausa kopvertéjuma ieskaitei:

DzimSanas gads Vecuma grupas

2007. gada dzimusSie un | ME/U23 viriesi un sievietes ar krosa/gravel/Sosejas velosipédiem péc

vecaki UCI noteikumiem (riepu platums ne vairak ka 33mm)

2009. gada dzimuSie un | Open viriesi un sievietes ar brivi izveéletiem velosipédiem

vecaki

2008. —20009. M18 juniori, juniores ar krosa/gravel/Sosejas velosipeédiem péc UCI
noteikumiem (riepu platums ne vairak ka 33mm)

2010. —2011. M16 jauniesi, jaunietes ar brivi izvéleétiem velosipediem, prieksroka
braucgjiem ar krosa/gravel/Sosejas velosipédiem péc UCI
noteikumiem (riepu platums ne vairak ka 33mm). Skatit 7.4.

2012. —2013. M14 z&ni un meitenes ar brivi izveéletiem velosipédiem

2014. —2015. MI12 z&ni un meitenes ar brivi izveéletiem velosipédiem

4.3. Distances (apla) garums 2-4 km. Trases shéma tiks publicéta ned€lu pirms sacensibam.
5. LATVIJAS KAUSA KOPVERTEJUMS:

5.1. 1. vieta = 100 punkti, 2. = 99 punkti, 3. = 98 punkti, ... 100. = 1 punkts.
5.2. Punkti tiek summeti no 4 braucgja labakajiem posmiem (iegiiti visvairak punkti).
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5.3.

5.4.

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

7.1.

7.2.
7.3.

7.4.

7.5.
7.6.

Vienadu punktu gadijuma skatas: uzvaru skaits — nakamo vietu skaits — rezultats
finalposma (Salaspils 01.11).
Kopvertejuma gala apbalvoSana notiks 01.11 Salaspils posma ietvaros.

. DALIBNIEKU REGISTRACIJA UN NUMURU IZDOSANA

Katra posma organizators public€ registrésanos noteiktajam posmam, ne vélak, ka ned¢lu
pirms sacensibam.
Dalibas maksu sacensibam nosaka posma organizators.

Registréjoties Sacensibam, dalibnickam janorada precizi sava varda, uzvarda un dzimSanas
gada dati.

Par datu mainu vai registracijas laika pielauto kladu labosanu tiek piem@rota datu mainas
maksa EUR 5.00 (pieci euro un 00 centi) apmera. Ja §T maksa netiek samaksata, tiek fikseti
nemainigi dati. Gadijuma, ja dalibnieki ir nepareizi nositijusi savu dzimSanas gadu vai
dzimumu un rezultata tiek klasific€ti nepareiza vecuma grupa, vini tiek diskvalificeti.
Dalibnieku dalibas maksa paredzeta, lai dal€ji segtu sacensibu organizéSanas izmaksas.
Registréjoties un samaksajot dalibas maksu, visi dalibnieki apliecina, ka ievéros sacensibu
nolikumu, un ir personigi atbildigi par savu uzvedibu, sekam, drosibu un veselibu.

. IPASIE NOTEIKUMI

Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas RitenbraukSanas savienibas (turpmak - UCI)

nolikumu, $o nolikumu un Sacensibu organizatoru [emumiem.

Sacensibas nedrikst startét ar velosipédiem, kuri aprikoti ar motoru.

Junioru, ka arT Elites/U23 grupas dalibnieku velosipe€diem jaatbilst UCI prasibam (riepu

platums — ne vairak ka 33 mm)

M16 jaunieSu grupas (gan z€ni, gan meitenes) drikst piedalities ar brivi izvéleétiem

velosipediem, taCu brauc€ji ar krosa/gravel/Sosejas velosipédiem péc UCI noteikumiem

(riepu platums ne vairak ka 33mm) tiks vert€ti vispirms un pargjie, ar brivi izveletiem

velosipédiem ienems vietas aiz visiem nofini$€juSajiem krosa/gravel/Sosejas velosipeédu

dalibniekiem.

Pargjo vecuma grupu dalibnieku velosip&da riepu platums nav ierobezots.

Starta procediira:

7.6.1.Pirma posma starta poziciju izvéle tiks veikta loterijas veida (tiesnesis nejausa seciba
izvelesies kartinu ar ciparu no 0-9 un visi tie sportisti, kuru sacensibu numurs beidzas
ar izlozeto ciparu drikst ienemt vietas pie starta linijas).

7.6.2.Ceturtaja starta loteriju pirmie izsp€l€ Elites dalibnieki (ar UCI atbilstoSiem krosa
riteniem un riepam) un péc tam seko loterija Open klases braucgjiem. Pargjos posmos
dalibnieki uz startu tiek izsaukti péc kopvert€juma secibas.

7.6.3.Dalibniekiem jaierodas marke€taja starta zona vismaz 10 mintites pirms starta. Lidz starta
laikam (pirms doSanas uz starta koridoru dalibniekiem noteiktajas grupas tiek mérits
riepu platums, kas nedrikst bt lielaks par 33 mm).

7.6.4.Startgjot obligati jatur viena kaja uz zemes, pretgja gadijuma dalibnieks tiek nositits uz
starta ITnijas beigam.

7.6.5.P&dgjas sekundes netiek signaliz&tas vai skaititas Iidz starta signalam, starts tiek dots ar
skanas un/vai gaismas signalu.

SACENSIBU PROCESS

8.1.

8.2.
8.3.

8.4.

Aplu skaits tiek noteikts péc pirma veikta apla (4. startam, péc pirmajiem 2 apliem), lai finiSs
p&c grupam biitu p&c iesp&jas tuvaks paredzetajam laikam,

Grupas uzvarétajs ir dalibnieks, kur§ visatrak veicis noteikto aplu skaitu.

P&c uzvarétaja finiSa visi pargjie dalibnieki pabeidz apli, nedodoties uz nakamo. Faktiskais
veikto aplu skaits tiek fikséts rezultatos.

Noteikums par izstaSanos no sacensibam, kad dalibnieks tiek apdzits apli, nav speka, ja vien
tiesnesi un/vai sacensibu organizatori, ieprieks bridinot citadi, nenosaka citadi.
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8.5. Velosipedu, kurpes, kiveri un citu ekip&umu sacensibu laika drikst mainit tikai tehniskaja
vieta.

8.6. Barosana no malas nav atlauta.

8.7. Dalibnieks sacensibu laika nedrikst atstat trasi.

9. UZVARETAJU NOTEIKSANA, REZULTATU NOTEIKSANA UN APBALVOSANA

9.1. Rezultati tiek pazinoti sacensibu vieta p&c visu dalibnieku finis€Sanas un péc sacensibam
majas lapa www.Irf.lv.

9.2. Sacensibu rezultatus var parsiidz&t, pie sacensibu vaditaja un tiesnesa, ne velak ka 30 mintites
p&c notikuma, par kuru iesniegta siidziba, un péc iemaksas EUR 30.00 (trisdesmit euro un
00 centi) apmera, kas tiek atgriezta, ja sidziba apmierina.

9.3. Dalibnieki, kuri neierodas uz apbalvosanas ceremoniju, zaudg tiesibas uz iegiitajam balvam.

10. TRASES DROSIBA UN DALIBNIEKU/SKATITAJU AIZLIEGTAS DARBIBAS

10.1. Sacensibu dalibniekiem velo kiveres ir obligatas.

10.2. Visiem velosipédiem jabiit laba tehniska stavokli, ar darbojosam prieks€jam un
aizmuguréjam bremz€m. Sacensibas aizliegts piedalities ar tehniski nederigu velosipedu.
Sacensibu tiesneSiem ir tiesibas liegt Sacensibu dalibniekam startét vai diskvalificét
Sacensibu dalibnieku, ja uzskata, ka dalibnieka velosip€ds ir tehniski nederigs.

10.3. Sacensibu dalibnieki pasi atbild par savu dro§ibu trasg.

10.4. Visi Sacensibu dalibnieki uznemas pilnu atbildibu par iesp&amiem Sacensibu
incidentiem (tai skaita, bet ne tikai, kritieniem, traumam, sadursmém ar skatitajiem,
dzivniekiem, stavoSiem vai kustigiem transportlidzekliem, citiem cela objektiem (biiveém) vai
objektiem tras€) un iesp&jamiem veselibas trauc€jumiem, kas tiesi vai netiesi saistiti ar dalibu
SACENSIBAS.

10.5. Sacensibu skatitajiem un dalibniekiem, kuri Sacensibas nepiedalas, Sacensibu laika ir
Sacensibas janovero skatitajiem paredz€tajas vietas un/vai trasei blakus drosa attaluma no
Sacensibu trases malas.

10.6. Pirmas palidzibas punkts darbosies Sacensibu starta/finiSa vieta. Par¢jos neatlickamas
palidzibas gadijumos un, ja dalibnieki vai skatitaji pamana cilvékus, kuriem nepiecieSama
palidziba, nepiecieSams zvanit uz vispargjo palidzibas centru pa talr. 112 un veikt
nepiecieSamos pirmas palidzibas pasakumus.

10.7. IesildiSanas un stavéSanas zona transportlidzeklu satiksme netiks pilniba ierobezota,
tapec visiem dalibniekiem iesildiSanas laika stingri jaievero celu satiksmes noteikumi.
10.8 Sacensibu dalibniekiem aizliegts:

10.8.1. saisinat vai §kérsot marSrutu.
10.8.2. parvietoties pa trasi ar nepiederosu palidzibu.
10.8.3. sacensibu laika ir aizliegta €dinaSana.
10.8.4. tehniskais serviss ir pieejams tikai tehniskaja zona.
10.8.5. parvietoties pa trasi pret€ja virziena noteiktajam (iznemot tehniskaja zona).
10.9. Registrgjoties Sacensibam, dalibnieki apliecina, ka uznemas visus $aja punkta minétos
pienakumus.

11. DALIBNIEKU ATBILDIBA

11.1.Sacensibu dalibnieki ir pilniba atbildigi par savu droSibu un veselibu. Registr&joties vini
apliecina, ka ir iepazinusies ar Siem noteikumiem, tos saprot un apnemas tos ieverot.

11.2.Parakstot dalibnieku registracijas anketu, dalibnieks atsakas no jebkadam pretenzijam pret
organizatoriem saistiba ar vina veselibas vai dzivibas jautajumiem, ka arT uznemas jebkadu
ar dalibu Sajas Sacensibas saistito risku, tai skaita laikapstakliem, sabojatu inventaru,
stavokli. Sacensibu trases, kontakti ar citiem dalibniekiem vai treSajam personam.

11.3.Parakstot dalibnieku registracijas anketu, dalibnieks apnemas, ka Sacensibu laika vina
uzvediba neapdraud€s citu dalibnieku, skatitaju, organizatoru un jebkuru treSo personu
dzivibu, veselibu vai ipaSumu un dabisko vidi.
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11.4.Dalibniekam jaiepazistas ar Sacensibu nolikumu un trasi.

11.5.TiesneSiem un organizatoriem ir tiesibas iznemt no trases dalibniekus, kuri neievéro drosibas
un citas So noteikumu prasibas. No Sacensibam izslégtajam Dalibnieckam Sacensibu
Dalibnieka dalibas maksa netiek atmaksata. Ja $ads dalibnieks sacensibu laika paliek
neatklats, bet tiek atklats velak, vina rezultati tiks anul@ti un vins tiks diskvalificéts.

12. SACENSIBU ATCELSANAS GADIJUMI
12.1.Sacensibu organizatori var atcelt Sacensibas:
12.1.1. neparvaramas varas apstaklu del vai,
12.1.2. valsts institliciju vai citu personu ricibas dél, kas padaritu Konkursa organizéSanu
neiesp&jamu vai bistamu vai,
12.1.3.1pasi smagu laikapstaklu (v&tra, sniegputenis, neparasts aukstums, Ipasi intensivs
lietus, pérkona negaiss) dél, kas raditu lielu risku dalibnieku un skatitaju veselibai.



