Latvijas RitenbraukSanas federacijas C?:
kalnu riterjbraukéanas NOTEIKUMI LATVIIAS RITENBRAUKSANAS FEDERACIJA

Latvijas Ritenbrauk3anas federacijas (turpmak — LRF) izdotie kalnu ritenbrauksanas
(turpmak — MTB) noteikumi ir noteikumu apkopojums, kas papildina un skaidro
Starptautiskas Ritenbrauksanas Savienibas (turpmak - UCI) izdotos noteikumus
(https://assets.ctfassets.net/76117gh5x5an/MiBPXV3F9Y4jGKqff TUNr/f417c1265a6
06205d6a21179fc39ec4c/1-GEN-20260101-E.pdf un
https://assets.ctfassets.net/76117gh5x5an/6qYIYIddcAPjN248n7tVDI/952938d168fc58d
£91242d076230446/4-MTB-20260101-E.pdf) un ir piemérojami sacensibas, kas
ieklautas LRF nacionala kalendara.

MTB noteikumi ir saistoSi visam LRF nacionala kalendara ieklauto sacensibu iesaistitam
pusém, taja skaita organizatoriem, klubu parstavjiem, tiesneSiem, dalibniekiem ar vai
bez licences.

1. LICENCES
1.I. LRF vai citas UCI dalibvalsts izsniegta licence apliecina, ka tas turétajs apnemas
ieverot LRF un UCI noteikumus, un dod tiesibas piedalitas ritenbraukSanas sacensibas.
1.2. LRF vai citas UCI dalibvalsts izsniegta licence ir obligata visos LRF nacionalajos
¢empionatos. LRF nacionala kalendara ieklauto sacensibu iesaistitam pusém jasanem
licence saskana ar UCI noteikumu 1.1.010.punktu.
1.3. LRF nacionala kalendara ieklautajas sacensibas ir tiesibas piedalities daltbniekiem
bez LRF vai citas UCI dalibvalsts izsniegtas licences, taja pasa laika daltbnieks nes tadu
pasu atbildibu.
1.4. 1zsniegta licence ir obligata daltbai LRF nacionalaja ranga.
1.5. Latvijas ¢empionata ir pielaujama parejas (vienas dienas) licence dalibniekiem,
kuriem jau ir Amatieru 19 — 34. vai Masters licence, bet sportists vélas piedalities Elites
grupa.
1.6. LRF péc saviem ieskatiem un iemeslu dé| var apturét vai neatgriezeniski anulét
licenci, kas aizliedz tiesibas brauc&jam piedalities MTB sacensibas. Par $adiem
parkapumiem licence var tikt anuléta:
1.6.1. Piedalas sacensibas ar viltus vardu.
1.6.2. Nepatiesas informacijas izmantoSana saistiba ar vecumu, kategoriju vai citu
tému registracijas laik3, lai iegltu negodigas prieksrocibas.
1.6.3. Rezultatu sarunasana ar vienu vai vairakiem citiem braucéjiem, lai ieprieks
noteiktu brauciena iznakumu.
1.6.4. Kukula doSana, piedavasana vai sanem3$ana ar tieSu vai netieSu stimulu, kas
paredzets, lai ietekmétu sacensibu rezultata iznakumu jebkurai citai personai. Bez
ierobeZzojuma braucéjiem, tiesneSiem, amatpersonam vai skatitajiem, saistiba ar
MTB sacensibam.
1.6.5. lesaistiSanas jebkada negodiga praks€, nepareiza uzvediba vai darbiba, kas
kaité MTB sportam neatkarigi no t3, vai ta ir vai nav saistita ar konkréto sacensibu.
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2.SACENSIBU KALENDARS

2.1. LRF nacionalaja MTB sacensibu kalendara tiek ieklautas 1, 2. un 3. kategorijas
sacensibas, kuras organize, parrauga LRF biedri vai pasvaldibas.

2.2. Lai sacensibas oficiali tiktu registrétas LRF kalendara, organizators ne vélak ka lidz
1. aprilim aizpilda noteikto sacensibu registracijas formu majaslapa Irflv — sadala
organizatoriem, noradot sacensibu galveno tiesnesi. LRF tiesnesu kolégijai ir tiesibas
nozimét atbilstoSas kategorijas galveno tiesnesi uz sacensibam, ne vélak ka 15 dienas
pirms pasakuma par to informéjot sacensibu organizatoru.

2.3. LRF péc organizatora pieteikuma sanems$anas, pieteiktas sacensibas ievieto LRF
nacionalaja sacensibu kalendara, noradot sacensibam piesSkirto kategoriju,
organizatora majaslapu, sacensibu nolikumu un rezultatus. Par sacensibu nolikumu un
rezultatu laicigu atsutiSanu ir atbildigs organizators. LRF atbild par to publicéSanu
interneta vietné.

2.4. Sacensibu ieklauSsana LRF nacionalaja sacensibu kalendara nozimé, ka to
organiz€Sana no LRF puses tiek atlauta un respektéta, bet tas neuzliek nekadas
papildus saistibas vai atbildibu pret LRF.

2.5. Ja planotajos datumos ir registrétas citas §i ritenbrauk$anas veida sacensibas, bet
§o0 sacensibu organizators ir devis rakstisku atlauju, kur norada, ka neiebilst pret
sacensibu parklasanos, parklasanas viena datuma tiek atlauta. Minéta atlauja
organizatoram, kur$ plano mainit savu sacensibu datumus, jaiesniedz LRF papira forma
vai elektroniski, parakstita ar droSo elektronisko parakstu ne vélak ka 3 nedéelas pirms
sacensibu norises datuma. E-pasta adrese: federacija@Irf.lv.

2.6. Gadijuma, ja organizators, kur§ mainijis sacensibu norises datumus, nepilda
2.5.punkta minétas prasibas, tad minétajam sacensibam vai konkrétam sacensibu
posmam tiek anuléta pieskirta klasifikacija, sacensibas parcelot uz 3.kategoriju
(neietilpst Latvijas Nacionala ranga vért&juma).

2.7. Latvijas Cempionatu norises datumos netiek rikotas konkréta ritenbraukSanas
veida sacensibas. Ja organizators to neievéro, sacensibas tiek iznemtas no nacionala
kalendara.

3.REKOMENDEJOSAIS DALIBNIEKU VECUMS UN KATEGORIJAS

3.1. Vecuma kategorijas tiek rekomendétas atbilstosi UCI noteikumiem.
3.2. Vecuma kategorijas:

M/W12 grupas z&ni un meitenes 11-12 gadi

M/W14 grupas zéni un meitenes 13-14 gadi

M/W16 grupas jauniesi un jaunietes 15-16 gadi

M/W18 grupas juniori un juniores 17-18 gadi

M/WU23 grupas viri un sievietes 19-22 gadi

M/W ELITE grupas viri un sievietes 23 gadi un vecaki

M/ W AMATIERU 19 — 34 grupas viri un sievietes 19-34 gadi
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MASTER 1 grupas viri un sievietes (MM1/MW1) 35-39 gadi
MASTER 2 grupas viri un sievietes (MM2/MW2) 40-44 gadi
MASTER 3 grupas viri un sievietes (MM3/MW3) 45-49 gadi
MASTER 4 grupas viri un sievietes (MM4/MW4) 50-54 gadi
MASTER 5 grupas viri un sievietes (MM5/MW5) 55-59 gadi
MASTER 6 grupas viri un sievietes (MM6/MW6) 60-64 gadi
MASTER 7 grupas viri un sievietes (MM7/MW?7) 65 un vecaki

3.3. Ja organizators izvértejot secina, kas sacensibas piedalas mazaks dalibnieku skaits
par 5 dalibniekiem, organizators var veikt grupu apvienojumu. Organizatoram ir
tiesibas apvienot vecuma grupas, ievérojot LRF nacionala ranga vecuma kategorijas.
3.4. Ja organizators sacensibu nolikuma ir ieklavis ELITE kategoriju, taja var piedalities
art citu vecuma grupu dalibnieki, nepretendejot uz klasifikaciju sava vecuma grupa.
Dalibnieki ar ELITES licenci ir tiesigi startét sacensibas tikai ELITE kategorija.

4. TEHNISKIE NOTEIKUMI

4.1. Dalibnieks var izmantot jebkura veida velosipédu. Velosipédam jabut laba tehniska
stavokli un jabut aprikotam ar priek§€jam un aizmuguréjam bremzem. Katrs dalibnieks
nes atbildibu par izmantojama aprikojuma kvalitati un ta funkcionalitati, materialu vai
dizaina dél raditu apdraudejumu pasam vai citiem.

4.2.Sacensibas nedrikst piedalities ar velosipédu, kas ir aprikots ar Sosejas velosipéda
stUri vai stUres pagarinajumiem.

4.3.Sacensibas nedrikst piedalities ar elektromotoru darbinamo velosipédu, iznemot
gadijumus, ja tas atrunats nolikuma un dalibnieks starté atseviska ieskaité (Ebike
klasé).

4.4.Sacensibas nedrikst piedalities ar velosipedu, kas ir aprikots ar riepam ar radzem,
iznemot noteikumos atrunatos gadijumos.

4.5.Sacensibas nedrikst piedalities ar tandéma tipa velosipeédu.

4.6.Sacensibas nedrikst izmantot jebkadus sakaru lidzeklus, t.sk. racijas.

4.7 Sacensibas drikst piedalities apgérba, kas atbilst UCI noteikumu 1.3.026.punktam,
t.i. krekls ar 1sam vai garam piedurkném, Sorti vai bikses, ir pielaujams izmantot
kombinezonu. Nedrikst piedalities krekla bez piedurknem.

4.8.Sacensibu laika un oficialos treninos brauc€jam javelk aizspradzeta kivere. Uz
kiverém nedrikst izvietot video kameras vai citus priek§metus.

4.9.Video kameru lietoSana sacensibas ir atlauta uz velosipéda. Tas izvietojums ir
jasaskano ar sacensibu galveno tiesnesi.
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5.SACENSIBU FORMATI UN SPECIFIKACIJA
5.1. MTB formati:

¢ XC apvidus brauciens

e XCO olimpiskais kross

¢ XCM maratons

e XCP

e XCC saisinatais kross

» XCE

e XCT

e XCR

e XCS

e DH

e 4X

e EDR

« PUM

e SNO

e E-MTB

e XCO
5.2. XCO kausa un Latvijas Cempionata ieklautajas sacensibas, trases markesanai ir
jaizmanto LRF lentas un LRF Zimes. Lentam un Zimém visa trases garuma jabut
vienadam. Sacensibas, kas nav ieklautas XCO kausa, markéjot jaizmanto vienadas
lentas un zZimes visas trases garuma.
5.3. Trases marké&sanai jabut logiskai, saprotamai un viegli lasamai, trasei ir jabat
neparprotami atpazistamai. Markéjot trasi jaievero princips, ka trases markéjumam ne
tikai janodroSina trases atpaziSana, bet ar1 japalidz dalibniekiem lasit trases
trajektorijas un pludumu.
5.4. Markejot XCO trasi vietas, kur mainas trajektorija pagriezienos, markésanai ar
lentam, jabut no abam pusém 20 - 40 cm augstuma, izmantojot koka vai plastikata
mietinus. Pagriezienu un trajektorijas mainas markésana jasak dazus metrus pirms
trajektorijas mainas punkta, lai vizuali bUtu izteikts taisnais virziens pirms pagrieziena.
Trases markésana tehniski sarezgitas vietas jabut no abam pusém un nepartrauktai. Ar
Zimém A un B janorada pamata trase un apbrauk§anas cel$. Zimes janovieto no 5 m
[1dz 10 m pirms trases sadales.
5.5. Ka Zimes var tikt izmantotas UCI noteiktas zimes.

braukt taisni 6 kreisais pagrieziens

labais pagrieziens I samazinat atrumu
|
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I' bistama vieta
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I

A linija, pamata trase B linija, A linijas apbrauksSana

5.6. Zimes plaksnes lielumam jabat aptuveni 20 cm uz 40 cm. Zimém vélams izmantot
baltas vai dzeltenas plaksnes un melnas, vai sarkanas bultas, Zimém jabut kontrasta ar
apkartéjo vidi un labi redzamam. Zimes ir janovieto distances labaja puse€, laba
pagrieziena Zimes var tikt novietotas kreisaja pusé. Zimes ir janovieto pietieckama
attaluma pirms pagrieziena, lai dalibnieks var noreagét.

5.7. Starta zonai jabut vismaz 6 metru platuma. Starta zonai jabut norobezotai ar Zogu
vai lentam. XCO sacensibas organizatoriem jaizveido braucéju starta vietas. Starp
starta rindam ir jaievero 2 metru distance. Starta zona var atrasties gan finiSa zon3a,
gan tuvuma, starta posmu ieklaujot pamata trasé. Starta zonai jabut pietiekama
platuma ap 100 metru garuma, lai braucéjiem butu iespé€ja izretoties, taja skaita,
iespéju robezas, jaizvairas no trases saSaurinajumiem un straujiem pagriezieniem.

5.8. FiniSa zonai jabut vismaz 6 metru platuma un jasakas vismaz 50 metrus pirms
finiSa Mnijas. FiniSa zona vismaz 50 metrus hdz finiSa [inijai ir jaizvairas no asiem
pagriezieniem, nodros$inot iespé€ju finiSa sprintam.

5.9. Distancé jabut tehniskas palidzibas zonai, kura drikst sniegt tehnisko palidzibu un
edinat un dzirdinat. Organizatoram ar zZimém ir janorada tehniskas palidzibas zonas
sakums un beigas. Ja distance ir vairakas tehniskas palidzibas zonas, tas ir janumureé.

5.9.1. Trases konfiguracijai vélams veidot t3, lai piekluve tehniskajai zonai butu no
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5.9.2. Vélams nodroS$inat organizatoriem telti tehniskaja zona.

5.9.3. Tehniskaja zona ir janodros$ina iespéja sanemt tehnisko palidzibu, pirms tam
nobraucot no pamattrases un iebraucot atseviski iemarketa zona.

5.9.4. Gadijumos, ja tehniskai zonai ir paredzeta atseviSska josla, to nedrikst
izmantot priekSrocibas iegtSanai. Braucejs, izmantojot joslu bez iemesla, var tikt
diskvalificéts.

100m

A RACE TRACK ‘ RACE DIRECTION
D
- PIT LANE ¢

AN [ TTTTTTTTTTTTTTTTTT e

510. Papildus 5.9.punkta noteiktam, tehniskas palidzibas sniegS8ana arpus

apkalpoSanas punktiem nav pielaujama.
5.11. Sacensibas notiek aplos. Apla garums ir robezas no 3,0 — 6 kilometriem
5.12. Sacensibu ilgums tiek noteikts atbilstosi katrai kategorijai:

M/W12, W14 20 lidz 30 minttes

M14, W16, WM 1+ 30 lidz 45 minutes

M16, MM4, MM5+, W18 50 minutes lidz 1 stunda 5 minutes

M18, MM1, MM2, MM3, 1 stunda lidz 1 stunda 15 minUtes

MU23, ME, WU23, WE 1 stunda OO minates lidz 1 stunda 40 mindtes
5.13. Veidojot trasi uzsvars jaliek uz braucéju tehnisko prasmju parbaudi. Trasi var
veidot dazadu Iimenu prasmju braucégjiem, nodrosinot sarezgito elementu
apbraukSanas iespéju. Trases veidoSanai var izmantot pielagotus dabas veidotus
tehniskos elementus un reljefu, un makslgi veidotus tehniskos elementus. Lai
parbauditi braucéju tehniskas prasmes ir ieteicams veidot tadus tehnisko elementus
ka ‘S’ veida nobraucienus, tramplinus, stavus nobraucienus, nobraucienus ar trepém,
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5.14 MI12/W12/W14 grupam sacensibu distance tiek veidota pa tehniski atvieglotu

trases apli, neieklaujot sarezgitus, bistamus elementus, ka lielos tramplinus.

5.15. Veidojot sacensibu trasi, organizatoram ta ir javeido skatitajiem un atbalstitajiem

ertu veroSanai un piek|iSanu vairakam trases vietam, ideala varianta abolina forma.
5.16. Starta procedura tiek uzsakta savlaicigi atkariba no
dalibnieku skaita. Katru dalibnieku uz starta izsauc
individuali. Seciba tiek noteikta atbilstosi speku sameériem.
Katram dalibniekam sacensibu galvenais tiesnesis norada
starta rindu, dalibnieks pats izvélas vietu rinda. Dalibnieks
starté turot vienu kaju uz zemes. Starts tiek dots péc
S§adas proceduras: galvenais tiesnesisbridina par startu
péc 3 mindtém, 2 mindtém, 1T mindtes, 30 sekundém, un

_/ pedéjais bridinajums par startu nakamajas 15 sekundés un

starts tiek dots jebkura mirk.

XCM

5.17. Sacensibas var notikt viena liela apli vai vairakos, bet ne vairak ka 3.
5.18. Distances minimalais garums tiek noteikts atkariba sacensibu kategorijas un
vecuma kategorijas. Pilno maratona distanci drikst veikt tikai no 19 gadu vecuma.
5.19. Distancé jabut vismaz tris apkalpoSanas punktiem. ApkalpoSanas punktu skaits
var bt samazinats atkariba no distances garuma, sareZgitibas un aplu skaita.
5.20. Latvijas Cempionata XCM Maratona organizatoriem ir jaievéro sekojosi
pamatnoteikumi:
5.20.1. Sacensibas japaredz Maratona un Pusmaratona distance.
5.20.2. Maratonu iespéjams rikot ne vairak ka divos aplos, bet Pusmaratonu viena
apl.
5.20.3. Latvijas Cempionata dalibniekiem savas vecuma grupas ietvaros ir
janodrosina lidzvertigas starta pozicijas.
5.20.4. Ja ¢empionats notiek seriala ietvaros ar kopvertéjumu, ta kopvértejuma
llderiem vai citiem pirmaja rinda izsauktajiem sportistiem, ir jastarté no vienas
starta pozicijas ar paréjiem savas vecuma grupas sportistiem.
5.20.5. Sacensibu trases GPX failam un vizuali saprotamai kartei jatiek publicétai
ne vélak ka 15 dienas pirms sacensibu norises. Organizators patur iespé€ju veikt
izmainas distancé art velak, par to atseviski informéjot LRF un sacensibu
dalibniekus.
5.21. Sacensibas var notikt atseviski, vai seriala ietvaros.
5.22. LRF nosaka vecuma un meistaribas grupas, kuras notiek sacensibas.
5.23. Cempionata organizatoram ir pienakumus izvietot LRF atbalstitajus sacensibu
starta un finiSa zon3, ka arT uz apbalvoSanas banera.
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5.24. Par dalibnieku registracijas procesu atbildigs ir tieSais organizators
5.25. Organizators ne vélak ka pirmaja darba diena péc sacensibam iesniedz LRF
oficialos sacensibu rezultatus.

XCC

5.26. Organizejot XCC sacensibas, ir jaievéro So noteikumu 5.2.-5.8., 5.13.-5.16.punkti.
5.27. Sacensibas notiek aplos. Apla garums nedrikst parsniegt 2 km. Sacensibu ilgums
ir noteikts 15 lidz 25 minutes.

5.28. Distancé nav atlauta tehniskas palidzibas un édinaSanas sniegSana.

6.VISPAREJA UZVEDIBA

6.1. Visiem brauceéjiem ir jaievéro LRF MTB un UCI noteikumi un jaievero visi noradijumi,
ko viniem sniedz jebkurs§ tiesnesis vai amatpersona jebkura sacensibu laika.

6.2. Katram braucéjam jaievero tada uzvediba, kas atspogulo labas sportiskas
meistaribas idealus, un jaizvairas no jebkadas ricibas, kas var radit neslavu vinam vai
MTB sporta veidam.

6.3. Nekitras vai rupjas valodas lietoSana ir aizliegta. Braucégji, kuri lieto $adu valodu,
tiks soditi tada veida, ka to noteiks tiesnesu kolégija.

6.4. Braucéji, kuri ir registréjusies sacensibam un apstiprinajusi savu dalibu
sacensibas, ir vienigie brauceji, kas sacensibu diena drikst piedalities
treninbraucienos.

6.5. Tiesnedu kolégija ir galiga iestade jebkuras MTB sacensibas, un tai ir tiesibas
droSibas interesés vai noteikumu parkapSanas dé| uzlikt sodu jebkuram dalibniekam,
vecakam, skatitajam vai komandas parstavim.

7. PARKAPUMI UN SOD|

7.). Sacensibu laika var tikt pieméroti sodi par tiesneSu noveroto un fikséto
parkapumu.

7.2. Sacensibu laika tiesnesis individuali vai tiesnesu kolégija var piemérot sekojosus
sodus: atteikt startét, izslégt no sacensibam, pazeminat finiSa protokol3, laika sods,
diskvalificéet, licencétiem braucéjiem noteikt naudas sodu.

Parkapums sacensibas

1. Velosipéds

1.1.lerasanas uz sacensibu startu ar

. . . . Atteikts starts
velosipédu, kas neatbilst noteikumiem

1.2.Velosipéda, kas neatbilst

, , , . Diskvalifikacija
noteikumiem, izmantoSana
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2. Apgérbs un kivere

2.1.lerasSanas uz sacensibu startu ar
neatbilstoSu apgérbu, kiveri vai
aprikojumu

Atteikts starts

2.2.NeatbilstoSa apgérba, kiveres vai
aprikojuma izmantosana sacensibu
laika

Diskvalifikacija

2.3.Braucé€ja atrasanas starta bez
kiveres

Starts atteikts

2.4.Starts ar bojatu vai neatbilstoSu
Kiveri

Starts atteikts

2.5.Braucéjs sacensibu laika nonem
Kiveri

Diskvalifikacija

2.6.Aizliegta aprikojuma izmantoSana

Diskvalifikacija

3. Numuru modificéSana vai novietoSana neatbilstoSi noteikumiem, ja tadi

definéti sacensibu nolikuma

Vienas dienas sacensibas

Brauc&jam: Bridinajums vai 5 EUR sods

Daudzdienu sacensibas

Brauc&jam: Bridinajums
Atkartots parkapums: 5 EUR sods

4. Apzinata novirziSanas no sacensibu
marsruta, meéginot ieklauties,
neizbraucot visu sacensibu marsrutu

Brauc&jam: diskvalifikacija

5. Neapzinata novirze no sacensibu marsruta, iegastot priekSrocibu

Vienas dienas sacensibas

Diskvalifikacija vai 7 mintsu sods par
katru saisinato kilometru

Daudzdienu sacensibas

7 mindsu sods par katru saisinato
kilometru kopvértéjuma ieskaité un
parcelSana uz pédéjo vietu posma
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6. Sacensibu organizatora vai
tiesneSu noradijumu neievéroSana

Brauc&jam: Bridinajums vai 5 - 50 EUR
sods vai diskvalifikacija

Citam personam ar licenci: no 5 EUR l1dz
50 EUR sods/Komandai: 5 - 50 EUR sods

7. FiniSa ITnijas atkartota SkérsoSana
sacensibu virziena

Bridinajums vai pédéja skérsosSanas
laika fikséSana rezultatos

8. NeatbilstoSa palidziba

8.1.BaroSana arpus
baroSanas/tehniskas zonas

Vienas dienas sacensibas

Brauc&jam: Bridinajums vai
Diskvalifikacija

Daudzdienu sacensibas

XCO sacensibas bridinajums vai 1
minadtes sods posma rezultatos
XCM sacensibas bridinajums vai 5
mindsSu sods posma rezultatos

8.2.Tehniska atbalsta personala
skrieSana barosanas/tehniskaja zona

Vienas dienas sacensibas

1.parkapums: bridinajums vai
dalibnieka diskvalifikacija
2.parkapums: Daltbnieka diskvalifikacija

Daudzdienu sacensibas

1.parkapums: bridinajums
2.parkapums: 60 sekunzu sods
braucéjam un atlaujas anulésana
tehniskajam personalam

8.3.Udens laistiSana uz braucgja
(dzeséSana) vai velosipéda (mazgasana)

1.parkapums: bridinajums vai
dalibnieka diskvalifikacija
2.parkapums: Daltbnieka diskvalifikacija

8.4.Neatbilstosa tehniska palidziba
(palidziba neatlauta vieta)
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Vienas dienas sacensibas (palidziba ne
no braucéjiem)

Ja dalibnieks ieguvis batisku
priekSrocibu - diskvalifikacija
Ja dalibnieks nav guvis batisku
priekSrocibu - bridinajums

Daudzdienu sacensibas

1.parkapums: bridinajums un 1 mindtes
sods
2.parkapums: diskvalifikacija

9. Braucéjs parvietojas distancé
preté&ji braukSanas virzienam

Diskvalifikacija

10. Braucéjs neievéro starta
noteikumus

Bridinajums, diskvalifikacija péc
atkartota parkapuma

11. Sakaru Iidzeklu izmantoSana

Atteikts starts vai diskvalifikacija, ja
konstaté sacensibu laika

12. Braucgjs, turpina sacensibas péc
noteikta finiSa (80%, vai citi nolikuma
atrunatie noteikumi)

Diskvalifikacija

13. Braucéjam neizdodas atgriezties
marsruta, ka tas ir noteiks UCI
noteikumu 4.1.035.punkta

Diskvalifikacija

14. Citu daltbnieku neatlauta
kavésana (piem. grustiSanas,
blokésana u.t.t.)

Vienas dienas sacensibas

ParcelSana uz pédgéjo vietu braucéja
grupa vai nopietnos gadijumos
diskvalifikacija péc tiesneSu kolégijas
ieskatiem

Daudzdienu sacensibas

1.parkapums: parcelSana un 60 sekunzu
sods posma vai nopietnos gadijumos
diskvalifikacija

2.parkapums: diskvalifikacija
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15. Trenins arpus trenina laika, kad
noteikts, ka sacensibu trase ir slégta

Vienas dienas sacensibas

1.parkapums: bridinajums vai 10 EUR
sods
2.parkapums: atteikts starts

Daudzdienu sacensibas

1.parkapums: bridinajums vai 10 EUR
sods

2.parkapums: 1 minates sods posma vai
diskvalifikacija

16. Apzinata marsSruta saisinasana -
short cut

Vienas dienas sacensibas

Diskvalifikacija

Daudzdienu sacensibas

Diskvalifikacija

17. Sacensibu Iidera krekla
nevalkasana

Vienas dienas sacensibas

1.parkapums 25 EUR sods
2.parkapums atteikts starts

Daudzdienu sacensibas

1.parkapums 5 EUR sods
2.parkapums atteikts starts

18. Oficialo ceremoniju
neapmekléSana

Netiek pasniegtas balvas

Atkartotu parkapumu gadijuma var tikt
anuléti punkti kopvértéjumam vai
sezonas kausu vértéjuma

19. NeatbilstoSs apgérbs
apbalvoSanas ceremonija

Bridinajums vai 10 EUR sods

20. Apvainojumi, draudi, nesportiska
uzvediba

Bridinajums vai 20 EUR sods un/vai
diskvalifikacija uz noteiktu laiku l1dz 3
ménesiem

21. TiesneSu noradijumu nepildiSana

Bridinajums vai Naudas sods 10 - 200
EUR

C’?F

LATVIJAS RITENBRAUKSANAS FEDERACLIA




8. PROTESTU IESNIEGSANAS KARTIBA

8.1. Protestu nevar iesniegt par tiesneSu novéroto parkapumu un tam pieméroto sodu.
Protestu nevar iesniegt par situacijas novertéjumu sacensibas, sacensibu noteikumu
piemérosanu, ko veic tiesnesu kolégija. PEc tam, kad finisa tiesnesis un/vai galvenais
tiesnesis ir apstiprinajis sacensibu rezultatus, protesti par rezultatu netiek izskatiti un
netiek pienemti.

9. SACENSIBU AMATPERSONAS

9.1. Katras MTB sacensibas ir jabut nodroSinatam ar atbilstoSu skaitu kvalificétu
tiesneSu un amatpersonu, lai uznemtos visus Saja sadala noteiktajos pienakumos.
Pasakumam, kas registréts LRF Ncionalaja kalendar3, ir jaiecel| vismaz 1 LRF licencéts
Galvenais tiesnesis.
9.2. Tiesnesu kolégiju attiecigajas sacensibas sastada sacensibu Galvenais tiesnesis
(GT).
9.3. Tiesnesu kolégija ir galiga iestade jebkuras sacensibas, un tai ir tiesibas drosibas
interesés vai par $o noteikumu parkapSanu uzlikt sodu jebkuram dalibniekam vai
komandas parstavim, ievérojot Sajos noteikumos aprakstitas vadlinijas un UCI
noteikumus.
9.4. Sacensibu organizatoram janodros$ina, lai tiesnesu kolégija stradatu optimalos
apstaklos.
9.5. Organizatoram tiesnesu kol&gija ir janodrosina ar &dinasanui.
9.6. Galvenais tiesnesis (GT) ir tiesnesu kolégijas vaditajs un vada paréjos tiesnesus,
informatoru un nepiecieSamibas gadijuma citus iesaistitos.
9.7. Par visu sacensibu dalibnieku registraciju un klasifikaciju, starta sarakstu apstradi
un ievieto8anu, ka art visu rezultatu (gan starprezultatu, gan galarezultatu) apstradi ir
atbildigs tiesnesu kolégijas galvenais sekretars.
9.8. Sacensibu informators (komentétajs) — ir atbildigs par formalu pazinojumu
snieg8anu saistiba ar sacensibam un par braucéju, skatitaju, tiesneSu un amatpersonu
informésanu par jebkadam izmainam sacensibu grafika.
9.9. DrosSibas personals — sacensibu organizators nodro$ina pietickamu skaitu
droSibas darbinieku, lai nodro§inatu braucéju un skatitaju droSibu. Personalam ir
javalka kads raksturigs apgérbs vai cits priekdmets, lai tos varétu viegli atpazit.
9.10. Sacensibu direktors ir organizatora iecelta amatpersona, kas sadarbojoties ar
tienesu kolégiju nodrosina:
9.10.1. Sacensibu grafika uzturéSana;
9.10.2. Visu tiesneSu, amatpersonu un sacensibu personala nodros§inasanu tada
skaita, kas ir samérojams ar pasakuma apjomu;
9.10.3. Sacensibu vadisanai nepiecieSama aprikojuma sakartoSana;
9.10.4. Ir klat trofeju un citu apbalvojumu sakartoSanai un apbalvoSanas
ceremonijas organizé$anas parbaudé un nodrosinasana.
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10.0RGANIZATORU NOTEIKUMI

(organizésanas parbaudé un nodroginasana.)

10.1. Sacensibu klasifikacija:
10.1.1. Kategorijas nacionalaja LRF sacensibu kalendara tiek pieskirtas Latvija

notiekoSajam Sosejas, MTB un Gravel sacensibam.

10.1.2. Sacensibas tiek klasificétas 4 (Cetras) kategorijas, péc sekojosiem kritérijiem

Augstaka
o e kategorija
N.p.k Kritériji e e 1. kat 2. kat 3.kat
cempionati)
Distancu
garumi MTB
50 km
(pielaujama
15% nobide)*
XCM - Vienojoties ar ’ ce) 30. km .
haratons LRF *Dubultposmo | (pielaujama
1 S pielaujama 15% nobide)
atkape - 30
km.
1.15.h 1.0.h
o garakajai garakajai
Vv
XCO - kross UlqunOJOtles ar distancei distancei
(pielaujama (pielaujama
15% nobide) 15% nobide)
Péc
= organizatoru
Elektroniska | pon 4 pr s ERN + FF iespajam.
rezultatu . -
2 . TieSsaistes ERN Rezultatu
noteikSana . N
. rezultati publicéSana
un fotofiniss .
elektroniska
formata.
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Ne mazak ka
viena
neatliekamas
medictniskas

Ne mazak ka
viena
neatliekamas
mediciniskas

Ne mazak ka | palidzibas palidzibas
viena ekipaza MTB | ekipaza MTB
neatliekamas un Gravel | un Gravel . ..
oo o o AtbilstosSi
e mediciniskas sacensibas. sacensibas. .
Mediciniskas o Publisku
s palidzibas S
palidzibas . e e izklaides un
C e ekipaza Sertificéta Sertificéta _
ekipazas . . . svétku
drogina- Sosejas medika medika as5kumu
no individualaja, | klatbatne klatbutne S i
sana MTB un Gravel | Sosejas MTB | Sosejas MTB .r05| as
sacensibas. vai Gravel | vai Gravel likumam.
individuala individuala
brauciena brauciena
sacensibas sacensibas
Galvenais . .
i v ] ! Galvenais ) Galvenais
. - tiesnesis ar . . Galvenais . )
LRF licencéto . tiesnesis ar ne . . tiesnesis ar ne
. . UCI kategoriju, = tiesnesis ar ne L=
tiesnesu UCI Elites zemak ka ar mazak ki LRF zemak ka ar
klatbltne o LRF 1. .. LRF 2.
Nacionalo Kategoriil 1. kategoriju Kategoriiu
kategoriju sorl sorl]
VirieSi un
sievietes 1. - 3. .
. . VirieSi un _—
vieta (izmaksa . Viriesi un
skaidra nauda sievietes 1. - 3. sievietes
Balvu fonds _ vieta
Sosejas val ar
grupas, parskaitijumu)
individuala-
jos, kritérija,
paru un Péc nolikuma | Naudas balva Péc
komandu - Ne mazak ka | Balva organizatora
braucienos. 50 EUR iespéjam
MTB XCM un
XCO Naudas balva - Péc
braucienos Ne mazak ka Balva organizatora
30 EUR iesp&jam
Naudas balva Péc
- Ne mazak ka | Balva organizatora
20 EUR iespéjam
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10.1.3. Organizators, atbilstosi kritérijiem par kategorijam (1, 2., vai 3.), izvélas savu
kategoriju, to noradot sacensibu pieteikumu forma. Kategorijas apstiprina§anu veic
LRF MTB sacensibu organizatoru komisija.

10.1.4. Organizators, kas sevis rikotajas sacensibas LRF nacionalaja kalendara ieklau;j
pirmo reizi, var izvéleties kategoriju, kas nav augstaka ka 2. kategorija.

10.1.5. MTB ritenbraukSanas sacensibu organizatoru sacensibas, kas atbilst
augstakas, 1. un 2. kategorijas statusam, automatiski tiek ieklautas Latvijas MTB
ritenbraukSanas ranga vértéjuma.

10.1.6. Gadijumos, kad konkrétas trases apvidu nav iesp€jams racionali veidot
distances atbilstoSi sacensibu kategorijai noteiktajam minimalajam slieksnim, ir
pielaujama Tsaka distance, neparkapjot 15 procentu nobidi no definétas konkrétas
sacensibu kategorijas distances garuma.

10.1.7. Naudas balvas, kur tas ir japieskir, pieSkiramas absolUtajos vértéjumos nevis
atseviSkas vecuma grupas.

10.1.8. Sacensibu serialos ar vairakiem posmiem naudas balvas, ja tadas tiek
pieskirtas, atbilstosi kategorijai ir pieSkiramas katra posma.

Sacensibu organizatoram, kur§ savas sacensibas registré Latvijas Nacionalaja
kalendara, neatkarigi no izvélétas kategorijas, ir pienakums veikt unikalu iemaksu
Latvijas  RitenbraukSanas federacijas  koordinétaja Latvijas jaunatnes
ritenbraukSanas fonda. Organizatoram, kura rikotajas sacensibas, dalibnieku skaits
parsniedz 350, iemaksas apmeérs noteikts 150,00 EUR, bet dalibnieku skaitam lidz
350 iemaksas apmeérs noteikts 100,00 EUR apméra.

10.1.9. federacija@Irf.lv nostta savu sacensibu dalibnieku faktisko starta sarakstu.

nosUta savu sacensibu dalibnieku faktisko starta sarakstu.

10.2. LRF uz iesniegta starta saraksta sanemS$anu sagatavo un nosuta organizatoram
sagatavotu rékinu, vai vienojas par citu apmaksas formu.

10.3. Organizators rékinu apmaksa ne vélak ka 5 (piecas) darba dienas péc ta
sanems$anas. Serialu organizatori rékinu sanem péec 1. posma.

10.4. LRF ir pienakums informeét katru organizatoru par sanemta finanséjuma
izlietojumu 2026. gada sezona.
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11. SACENSIBU NORISE UN SASKANOSANA:

1.1. LRF Nacionalaja sacensibu kalendara ieklautas sacensibas tiek organizétas
respektéjot Starptautiskas RitenbraukSanas savienibas noteikumus.

11.2. Organizatoram, rikojot sacensibas, ir jaievero Publisku izklaides un svetku
pasakumu drosibas likums.

11.3. Organizators uznemas pilnu atbildibu par savu sacensibu organizéSanu.

11.4. Organizators savu sacensibu nolikuma ieklauj punktus, kas nav pretruna ar
izveletas kategorijas nosacijumiem.

1.5. Organizators pilna apméra ievéro saistibu izpildi pret saviem sacensibu
dalibniekiem par apbalvoSanu, atbilstosi sacensibu nolikumam, ka art pret visiem
noteikumiem, atbilstosi sacensibam pieskirtajai kategorijai.

11.6. Organizators, kas riko sacensibu serialu vairakos posmos, visas saistibas pret
saviem dalibniekiem par apbalvoSanu, atbilstoSi sacensibu nolikumam, izpilda [idz
nakama posma sakumam.

11.7. Organizatoram, kur§ riko sacensibu serialu vairakos posmos, visas saistibas pret
saviem dalibniekiem par apbalvoSanu, atbilstosi sacensibu nolikumam, par noslédzoso
posmu ir jaizpilda ne vélak ka 30 dienas péc ta norises.

11.8. Organizators, kur$ teko$a gada laika, riko vienas sacensibas, visas saistibas pret
saviem dalibniekiem par apbalvoSanu, atbilstoSi sacensibu nolikumam, izpilda 30
dienu laika péc sacensibu beigam.

11.9. Organizators nodrosina sacensibas ar tiesnesu kolégiju atbilstosi savai sacensibu
kategorijai un sacensibu organizéSanas kritérijiem. LRF nodros$ina licencéto tiesnesu
sarakstu, ar pieskirtajam kategorijam LRF majaslapa — sadala organizatoriem.

11.10. Sacensibas piedalas dalibnieki atbilstoSi sacensibu organizatora izstradatajam
sacensibu nolikumam.

12. NOLIKUMU, REZULTATU UN ATSKAISU PUBLICESANA:

120. Ne vélak ka 20 (divdesmit) dienas pirms sacensibu sakuma sacensibu
organizators nosuta LRF sacensibu oficialo nolikumu vai elektronisko linku uz to.
Elektroniska pasta adrese: federacija@lrf.lv.

12.2.Ne vélak ka 7 (septinas) dienas péc sacensibu norises beigam, sacensibu
galvenais tiesnesis vai organizators nosita LRFoficialo rezultatu protokolu vai
elektronisko linku uz rezultatiem. Elektroniska pasta adrese: federacija@Irf.lv.

12.3. Ne vélak ka 7 (septinas) dienu laika péc sacensibu norises beigam, sacensibu
galvenais tiesnesis nosuta LRF sevis parakstitu tiesneSa atskaiti, péc noteiktas LRF
atskaites formas, kas pieejama majaslapa Irf.lv — sadala tiesneSiem.

12.4. LRF organizatoru rikoto sacensibu oficialos nolikumus un rezultatus protokolu
publicé LRF majas lapa — sadala sacensibas.
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13. ATBALSTS ORGANIZATORIEM:

13.1. Sniegt organizatoriem visu nepiecieSamo skaidrojumu par sacensibu
organizéSanas noteikumiem.

13.2. Dot ieteikumus organizatoriem par sacensibu kvalitates un droSibas pasakumu
celSanu.

13.3. Sniegt organizatoriem atbalsta vai apstiprinajuma véstules paSvaldibu
finanséjuma apguvei.

13.4. Sniegt organizatoriem informativo atbalstu, publicéjot organizatora sagatavoto
informaciju LRF majaslapa un socialo tiklu kontos. Palidzét organizatoram izveidot
veiksmigas mediju attiecibas ar Latvijas vado$ajiem valsts un regionala méroga
medijiem.

13.5. Sniegt organizatoram pilnu informaciju un palidz ar rekomendacijas véstuli
finansialo projektu realizé$ana no Izglitibas un zinatnes ministrijas, Latvijas Olimpiskas
komitejas un Latvijas Sporta federaciju padomes puses.
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